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　 　 摘要:　 为了回答非农就业是否能够释放农村消费市场潜力、优化家庭消费结构的现实问题ꎬ基于中国家庭追

踪调查(ＣＦＰＳ) ２０１８ 数据ꎬ综合运用 ＯＬＳ、分位数回归与中介效应等计量模型ꎬ实证检验非农就业对农村居民家庭

消费升级的影响机制ꎮ 结果表明:(１)非农就业显著提高了农村居民家庭消费水平以及发展与享受型消费的结构

占比ꎬ这一结论在利用“是否有工资性收入”替换关键变量进行稳健性检验后依然成立ꎮ (２)异质性分析结果表

明ꎬ非农就业对农村居民家庭消费升级的影响系数随着家庭纯收入的上升而明显递增且始终显著为正ꎬ此外ꎬ影响

效应呈现西部地区最高ꎬ中部地区次之、东部地区稍差的差异化格局ꎮ (３)非农就业对农村居民家庭消费升级的影

响会通过家庭收入增加与社会资本积累的中介作用实现ꎮ
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　 　 需求与消费的理论深化与实践应用是经济学科

经久不衰的研究要点之一[１]ꎮ 进入 ２１ 世纪ꎬ全球化

的深度融合在促进经济高速增长的同时也导致不确

定因素陡增ꎬ世界局势错综复杂ꎬ风险时代悄然而

至ꎮ 近年来ꎬ单边主义与贸易保护主义抬头以及新

冠疫情的意外冲击进一步加剧了世界经济复苏前景

的模糊性ꎬ如何通过扩容提质形成国内需求消费市

场的经济自循环ꎬ成为政府与学术界的关注热

点[２]ꎮ 改革开放以来ꎬ得益于信息技术革新、基础

设施建设以及公共服务供给的比较优势ꎬ消费升级

理念深刻内嵌于城镇居民家庭的消费结构转型ꎮ 然

而ꎬ由于城乡二元体制的长期存在ꎬ要素流动壁垒与

经济增长差异无形中强化城乡消费市场分割ꎬ农村

居民家庭消费结构升级速度远远滞后于城市ꎬ最终

塑造了迥然各异的城乡居民家庭消费结构[３]ꎮ ２０
世纪 ９０ 年代ꎬ城镇化与工业化的同步交织推进造就

了农村剩余劳动力的大规模就业转移ꎬ２０１８ 年乡村

振兴战略的全面实施再次赋予了农村居民非农就业

的广阔空间[４]ꎮ 根据中国统计局发布的«中国农村

统计年鉴 ２０１９» [５]ꎬ２０１８ 年中国农村居民二三产业

从业人员达到１.３９０ ９×１０８ 人ꎬ占乡村总体从业人员

的 ４１.７％ꎮ 人均可支配收入为１４ ６１７.０元ꎬ其中工资

性收入为 ５ ９９６.１元ꎬ收入结构占比由 ２０００ 年的

３１􀆰 １７％提升至 ４１􀆰 ０２％ꎮ 农村居民人均消费支出为

１２ １２４.３ 元ꎬ教育文化娱乐及交通通讯的支出分别

为１ ３０１.６元、１ ６９０.０元ꎬ综合占比为 ２４􀆰 ６７％ꎮ 基于

统计数据的简单比对ꎬ可见农村居民二三产业从

业人数及人均可支配收入在时间维度上保持同步

增长的良好态势ꎬ工资性收入比重的持续上升意

味着非农就业已逐渐成为农村居民生计抉择的主

流方式ꎮ
农村作为农村居民的基础生产生活空间ꎬ拥有

数量庞大的潜在消费群体ꎬ同时蕴藏着巨大的消费

市场能量等待挖掘与开发ꎮ 那么ꎬ非农就业是否能

够促进农村居民家庭增收呢? 非农就业是否意味着

农村居民与城镇居民在生活生产中相互融合呢? 非

农就业是否会通过收入效应与偏好效应的中介作用

进而拉动家庭在教育、旅游、保健等发展与享受型消

费的支出呢? 其影响机制如何? 显然ꎬ值此脱贫攻

坚顺利收官与小康生活全面开启的新旧时代交替之

际ꎬ探究其中的微观作用机理ꎬ对于开发农村潜在消

费市场、释放居民家庭消费升级活力具有重要的理

论意义与现实意义ꎮ 有鉴于此ꎬ本研究拟基于中国

家庭追踪调查(ＣＦＰＳ)的数据ꎬ通过理论框架构建与

计量模型运用实证检验非农就业对农村居民家庭消

费升级的影响机制ꎮ

１　 理论基础与分析框架

消费与国计民生息息相关ꎬ是驱动国民经济的

三驾马车之一[６]ꎮ 站在新旧时代交替之际ꎬ国际形

势错综复杂ꎬ全球经济复苏前景不明ꎬ探究激发农村

市场消费潜力的有效途径ꎬ是构建消费市场国内大

循环发展新格局的紧迫任务ꎮ 总体而言ꎬ非农就业

对于农村居民家庭消费升级的影响路径可归纳如

下ꎬ其一是基于家庭收入增加的收入效应ꎬ其二是基

于社会资本积累的偏好效应ꎮ
１.１　 文献回顾与理论基础

１.１.１　 基于家庭收入增加的收入效应 　 农村居民

家庭的消费升级首先依赖于家庭预算约束边界的外

移ꎬ只有家庭成员增收成为现实ꎬ才具备了理性消费

的前提[７]ꎮ 关于非农就业是否能够带来家庭收入

增加ꎬ现有研究多数给出了肯定答案ꎮ 早在上世纪ꎬ
国外著名经济学家就已证实ꎬ以补贴等形式的政府

直接支持型公共政策即使长期实施并不能解决农村

收入的根本问题ꎬ加快农村劳动力市场调节才是促

进农村居民增收的关键动力[８]ꎮ 托达罗模型表明ꎬ
农村剩余劳动力从农业部门向工业部门转移的根本

诱因在于横亘城乡之间的工资差距ꎬ并且这种单向

流动将一直持续至两个生产部门的工资差距消失为

止[９]ꎮ 而这种农村剩余劳动力的非农就业转移ꎬ确
实发挥了增加农民收入的直接驱动作用[１０]ꎮ 同时ꎬ
国内著名农经学者钟甫宁等[１１] 通过分析得出ꎬ经济

发展与国民增收会持续降低居民恩格尔系数ꎬ但是

农产品的低收入需求弹性属性决定了农业的市场份
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额增长潜力十分有限ꎬ导致产业链的利益分配逐渐

流向以加工营销为主的流通部门ꎬ最终造成的结果

是农业部门份额不断缩减ꎬ进而间接影响农民的农

业总收入ꎬ因此ꎬ促进农民增收的关键在于扩大非农

就业机会ꎮ 近年来ꎬ党和国家积极将非农就业与农

村居民增收有机耦合的理念贯彻至农村基层ꎬ无论

是推进农业供给侧结构性改革的高质量发展ꎬ抑或

是全面实施乡村振兴战略的宏伟蓝图ꎬ一系列农业

政策的出台都为农村居民的非农就业创造广阔天

地ꎮ 一个明显的事实是ꎬ依托于农村一二三产业深

度融合的非农就业扩大对农村居民收入增加产生了

显著的正向影响ꎬ尤其是在集中连片贫困地区ꎬ这种

增收效应将会辐射得更加广泛与有效[１２]ꎮ 此外ꎬ农
村电商的发展也十分有助于农民分享到产业链的红

利ꎬ但是影响效应对农村居民的不同收入类型存在

异质性[１３]ꎮ
１.１.２　 基于社会资本积累的偏好效应 　 在非农就

业带来的增收效应满足农村居民的经济诉求之后ꎬ
农村居民家庭消费升级的另外一个驱动机制则体现

在城镇居民家庭通过 “消费示范性作用”途径所触

发的偏好效应[１４]ꎮ 对于流向城市参与非农就业的

农村居民而言ꎬ非农就业既是生活就业的区位转移ꎬ
也是消费空间的城乡转换[１５]ꎮ 在城镇的日常工作

生活中ꎬ农村居民与城镇居民无可避免会发生频繁

的人际交往及市场交易活动ꎬ在日复一日的城乡融

合中ꎬ农村居民社交网络的扩张意味着社会资本的

持续积累[１６]ꎮ 进而ꎬ城市居民的消费习惯与喜好也

会潜移默化地渗透至农村居民的意识形态中ꎬ驱动

农村居民寻求消费数量与品种的共性ꎬ由此产生

“偏好外部性” [１７]ꎮ 对于在当地参与非农就业的农

村居民而言ꎬ与以往的单一务农生活相比ꎬ非农就业

为农村居民重构知识体系、开阔眼界、积累工作经验

提供了新的途径[１８]ꎮ 在不同工作的实践中ꎬ激烈的

市场竞争正向强化了农村居民的管理水平、经营认

知、思维方式与知识技能[１９]ꎮ 而此类特质正是发展

人力资本要素的有益催化剂ꎬ并且ꎬ在体会到非农就

业能力提升所带来经济效益之后ꎬ农村居民也能更

加理解人力资本提升的意义[２０]ꎮ 也更倾向于增加

文教娱乐、医疗保健等人力资本投资力度ꎬ提高家庭

发展与享受型消费的总量与结构占比[２１]ꎬ由此构建

“人力资本提升—收入增加—人力资本投资”的良

性循环ꎮ

１.２ 　 分析框架

收入效应与偏好效应作用下的农村居民家庭消

费升级

在微观经济学层面ꎬ收入与偏好效应是重要的

基础性理论ꎬ它很好地阐述了当个人或家庭的收入

增加或减少时相应的消费行为变化特征ꎮ 该理论认

为ꎬ消费行为的改变主要由收入约束与效用两个因

素共同决定ꎮ 每个理性的消费者都是在一定的收入

约束下寻求效用的最大化ꎮ 收入偏低时ꎬ消费者只

能维持基本的生活需要ꎮ 随着收入的增加ꎬ消费者

对于生存型的消费需求会逐渐降低ꎬ转而追求发展

与享受型消费ꎮ 在本研究中ꎬ非农就业通过家庭增

收、社会资本的中介作用推动家庭消费结构升级的

影响机制同样可以通过收入效应与偏好效应进行解

释ꎬ内在机理图 １ 所示ꎮ

ｗ０:未非农就业的农村居民家庭收入预算约束ꎻｗ１:参与非农就

业的农村居民家庭收入预算约束ꎻｌ０:农村居民家庭增收前的消

费效用函数曲线ꎻ ｌ１:农村居民家庭增收后的消费效用函数曲

线ꎻｌ２:农村居民家庭消费偏好转型升级后的消费效用曲线ꎻｘ１ａ:

农村居民家庭初始消费结构ꎻｘ１ｂ:基于收入效应的农村居民家庭

消费结构升级ꎻｘ１ｃ:基于偏好效应的农村居民家庭消费结构升

级ꎮ
图 １　 农村居民家庭消费升级的收入偏好效应

Ｆｉｇ.１　 Ｉｎｃｏｍｅ ｐｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ
ｕｐｇｒａｄｉｎｇ

　 　 在收入预算为ｗ０时ꎬ最优的消费组合为 ｌ０曲线

与ｗ０的切点ꎬ此时对应的发展与享受型消费为ｘ１ａꎬ
当生产要素在城乡双向流动受阻时ꎬ农村居民就业

方式单一ꎬ增收渠道受限ꎬ收入约束为ｗ０ꎬ此时的消

费效用曲线为ｌ０ꎮ 随着城镇化、工业化、信息化的同
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步交织推进ꎬ农村产业融合速度加快ꎬ产业结构不断

优化ꎬ农村居民就业形式日益多样化ꎬ家庭收入得到

显著提高ꎬ进而ꎬ预算约束曲线从ｗ０外移至ｗ１ꎬ与此

同时ꎬ非农就业带来的交际圈扩展与社会认知提升

以及商家广告营销ꎬ都将潜移默化地左右农村居民

的消费观念ꎬ驱使他们从维持生存型消费转向更加

热衷于追逐发展与享受型消费ꎬ效用函数曲线从 ｌ０
外移至 ｌ１ꎬ此时最佳的消费组合为ｌ１与ｗ１的切点ꎬ对
应的消费结构从ｘ１ａ升级至ｘ１ｂꎮ 并且ꎬ消费观念的转

变也会促使偏好效应的发生ꎬ进而消费效用函数从

ｌ１转移ｌ２ꎬ此时最佳的消费组合为曲线 ｌ２ 与ｗ１ 的切

点ꎬ对应的发展与享受型消费进一步从ｘ１ｂ 上升至

ｘ１ｃꎮ 可见ꎬ社会资本与家庭消费升级在收入效应及

偏好效应的作用下会发生双向互动、相互促进的结

果ꎬ从某种程度上来说ꎬ这种机制与马斯洛需求层次

理论、布迪厄的社会分层理论也有异曲同工之处ꎮ
基于以上分析ꎬ提出假说 Ｈ１:非农就业一方面

会促进农村居民家庭的消费水平升级ꎬ另一方面也

会提高发展与享受型消费总量及其在家庭消费总量

中所占的比例ꎻ假说 Ｈ２:非农就业会通过农村居民

增收与社会资本积累的中介作用进而促进家庭消费

结构从生存型消费向发展与享受型消费升级ꎮ

２　 数据来源与模型构建

２.１　 数据来源

研究所使用的数据样本均来源于 ２０１８ 年的中

国家庭追踪调查 ( Ｃｈｉｎａ Ｆａｍｉｌｙ Ｐａｎｅｌ ＳｔｕｄｉｅｓꎬＣＦ￣
ＰＳ)ꎮ 该调查由北京大学主持ꎬ于 ２００８ 年及 ２００９
年进行预调查ꎬ２０１０ 年启动正式调查ꎬ此后每间隔 ２
年对之前的受访家庭进行追踪调查ꎬ截至目前ꎬ可公

开申请的最新数据为 ２０１８ 年完成的调查ꎮ 该调查

由成人卷、少儿卷及家庭卷构成ꎬ调查项目覆盖了社

会经济文化等多个维度ꎬ具备深度研究价值ꎮ 为了

利用问卷的时效性ꎬ研究选取了 ＣＦＰＳ２０１８ 问卷ꎬ并
将 ３ 份问卷规整合并为同一问卷ꎮ 根据研究主体对

数据样本进行预处理后ꎬ最后筛选出５ ９３９户农村居

民家庭ꎮ
２.２　 变量设置与说明

２.２.１　 被解释变量　 被解释变量包括农村居民家庭

消费水平、发展与享受型消费总量以及消费结构升

级ꎮ 家庭消费水平以人均总消费性支出(对数)衡量ꎮ
关于消费结构升级的衡量ꎬ参考«中国统计年鉴»的分

类标准ꎬ将衣着、食物、居住的支出视为生存型消费ꎬ
而文教娱乐支出、教育培训支出、医疗保健支出以及

交通通讯支出(对数)则视为发展与享受型消费ꎮ 消

费结构升级为农村居民家庭的发展与享受型消费支

出在家庭总消费性支出中所占的比例ꎮ
２.２.２　 核心解释变量　 核心解释变量为非农就业ꎬ
无论是本地非农就业ꎬ或是外出务工ꎬ均视为非农就

业ꎮ 变量选取直接根据 ＣＦＰＳ 问卷中“是否非农就

业”进行定义ꎬ “是”赋值为 １ꎬ“否”赋值为 ０ꎮ
２.２.３　 中介变量　 基于影响机制分析ꎬ将家庭纯收

入(对数)与社会资本(对数)作为中介变量ꎮ 社会

资本定义的模糊使得其难以有全面综合的测度指

标ꎬ目前学术界也未有统一标准ꎮ 考虑到中国传统

社交礼仪文化中礼尚往来的色彩浓厚ꎬ尤其在农村ꎬ
人情往来很大程度上是一个家庭的社会资本体现ꎬ
参考周广肃等[２２] 的研究结果ꎬ选择人情礼支出(对
数)作为社会资本的代理变量ꎮ
２.２.４　 控制变量　 为了提高模型的精确程度ꎬ在核

心变量的基础上ꎬ分别从个人及家庭层面来扩展控

制变量ꎮ 个人层面ꎬ选取性别、年龄、学历、婚姻状

况、健康状况等变量ꎮ 家庭层面ꎬ选取人口规模、收
入水平、重大事件等变量ꎬ社区层面加入邻里关系、
社会经济地位自评、养老保险等变量ꎮ

由表 １ 可知ꎬ受访农村居民家庭中ꎬ因变量人均

总消费性支出均值为２１ ９６０.３９元ꎬ发展与享受型的

消费总额均值为 １８ １５５.２９ 元ꎬ 消费结构占比为

０􀆰 ２９ꎮ 可见ꎬ从宏观层面看ꎬ农民生活富裕的美好景

象已初具雏形ꎬ而城乡融合的深化也有效助推了农

村居民家庭的消费观念转变ꎬ教育培训、文教娱乐等

发展与享受型的家庭消费结构比例逐渐上升ꎮ 自变

量非农就业的均值为 ０􀆰 ６５ꎬ反映出日益明朗的农村

剩余劳动力转移就业形势ꎬ而劳动力资源配置的优

化又进一步显著扩展农村居民的社交网络ꎬ进而正

向推动家庭收入预算线的持续外移ꎬ这点变化从人

情礼支出及家庭纯收入的数据统计中可得到体现ꎮ
户主的个人特征方面ꎬ年龄均值为 ４４􀆰 ５６ꎬ性别比例

基本持平ꎬ文化程度以初中为主ꎬ多数为已婚或同

居ꎬ健康状况保持在比较健康的状态ꎬ人口特征与现

实情况较为相符ꎮ 家庭层面ꎬ受访农村居民家庭普

遍为３~４ 人的人口规模ꎬ劳动力虽然不多但家庭资

产结构却呈现多元化ꎬ多数家庭的资产配置涵盖了

土地资产、金融资产及其他生产性、经营性与财产性
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资产ꎬ资产结构的合理化与科学化也极大程度提升

了农村居民家庭的风险抵御能力ꎮ 此外ꎬ金融负债

也属于平常现象ꎬ这从侧面反映中国农村金融体系

的日臻完善ꎬ多数农村居民家庭已能通过借贷融资

的途径缓解资金难题ꎮ 社区层面ꎬ邻里关系表现为

和谐融洽的氛围ꎬ户主的社会经济地位自评反映出

户主的自我肯定以及对生活的满意度ꎬ并且ꎬ完善的

农村养老保障体系也正在逐步构建之中ꎮ

表 １　 变量说明与描述性统计分析

Ｔａｂｌｅ １　 Ｖａｒｉａｂｌｅ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎ ａｎｄ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅ ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌ ａｎａｌｙｓｉｓ

类别　 　 变量名　 　 　 变量含义及赋值 样本量 均值 标准差

被解释变量 家庭消费水平 家庭人均总消费性支出 ５ ９３９ ２１ ９６０.３９ ２７ ２６１.０３

家庭消费升级 文教娱乐支出、教育培训支出、医疗保健以及交通通讯支出 ５ ９３９ １８ １５５.２９ ２４ ６７０.４４

家庭消费结构升级 文教娱乐、教育培训、医疗保健以及交通通讯支出在家庭总消
费性支出中的占比

５ ９３９ ０.２９ １.３２

核心解释变量 非农就业 是否非农就业(否＝ ０ꎬ是＝ １) ５ ９３９ ０.６５ ０.３９

中介变量 社会资本 家庭人情礼支出 ５ ９３９ ４ ３４７.２６ ６ ５９２.２２

家庭增收 家庭纯收入 ５ ９３９ ８３ ８１４.４９ １６７ ０２７.２０

个人层面 性别 性别(女＝ ０ꎬ男＝ １) ５ ９３９ ０.５０ ０.４９

年龄 岁 ５ ９３９ ４４.５６ １８.８４

学历 受教育程度(文盲 / 半文盲 ＝ ０ꎬ小学 ＝ １ꎬ初中 ＝ ２ꎬ高中 / 中专 /
技校 / 职高＝ ３ꎬ大专＝ ４ꎬ大学＝ ５)

５ ９３９ ３.５９ ２.４９

婚姻状况 未婚＝ １ꎬ在婚＝ ２ꎬ同居＝ ３ꎬ离婚＝ ４ꎬ丧偶＝ ５ ５ ９３９ ２.９８ ２.００

健康状况 非常健康＝ １ꎬ很健康＝ ２ꎬ比较健康＝ ３ꎬ一般＝ ４ꎬ不健康＝ ５ ５ ９３９ ２.９７ １.２９

家庭层面 人口规模 家庭人口总数 ５ ９３９ ３.４０ １.７７

收入水平 家庭人均纯收入 ５ ９３９ ２９ ６９８.４８ ６１ ５０６.３３

家庭负债 非房贷的金融负债 ５ ９３９ １１ ８２９.９０ ５９ ７９０.８８

个体经营 是否有人从事个体经营(否＝ ０ꎬ是＝ １) ５ ９３９ ０.０９ ０.２９

重大事件 是否发生重大事件(否＝ ０ꎬ是＝ １) ５ ９３９ ０.８８ ０.２８

社区层面 邻里关系 与邻居的人际关系(非常好 ＝ １ꎬ比较好 ＝ ２ꎬ一般 ＝ ３ꎬ比较不
好＝ ４ꎬ非常不好＝ ５)

５ ９３９ １.８８ ０.８４

社会经济地位自评 对自身在社区中的地位的主观打分自评(０ 代表不满意ꎬ１０ 代
表非常满意)

５ ９３９ ７.４７ ２.２７

养老保险 户主是否办理养老保险(否＝ ０ꎬ是＝ １) ５ ９３９ ０.８３ ０.３３

２.３　 模型构建

基于以上分析ꎬ根据设定变量ꎬ构建如下计量模

型以探究非农就业对农村居民家庭消费升级的影响

机制ꎮ
ｌｎＹ＝α０＋β１ＮＡ＋γ１Ｘ ｉ＋εｉ (１)
式中ꎬＹ 为被解释变量ꎬ指代人均总消费性支

出ꎬα０为截距项ꎬＮＡ 表示户主是否非农就业ꎬＸ ｉ表示

个人特征、家庭禀赋以及社区环境等一系列控制变

量ꎬβ１、γ１为变量的相关系数ꎬ εｉ为服从正态分布的

随机扰动项ꎮ 此外ꎬ进一步构建以下回归模型以探

究非农就业对农村居民家庭发展与享受型消费结构

的影响ꎮ

Ｙ＝α０＋β１ＮＡ＋γ１Ｘ ｉ＋εｉ (２)
式中ꎬＹ 为被解释变量ꎬ即农村居民家庭发展与

享受型消费结构ꎬ具体为家庭文教娱乐支出、教育培

训支出、交通通讯支出占家庭总支出的比例ꎬ其他变

量的定义则遵循模型(１)的设定ꎮ

３　 实证检验

３.１　 非农就业对农村居民家庭消费升级的影响

表 ２ 为非农就业对农村居民家庭消费水平、发
展与享受型消费总量以及发展与享受型消费结构的

基准回归结果ꎮ 由表 ２ 可知ꎬ在加入个人、家庭及社

区层面的一系列控制变量后ꎬ非农就业对家庭总消
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费水平、家庭消费升级以及家庭发展与享受型消费

结构均产生了正向效应ꎬ影响系数分别为０.０８７ ０、
０.０６３ ０、０.００７ ５且在 ０􀆰 ０１ 的统计水平上高度显著ꎮ
换言之ꎬ农村居民家庭户主的非农就业可以推动家

庭总消费水平提高 ８􀆰 ７０ 个百分点ꎬ促进家庭消费升

级总量提升 ６.３０ 个百分点ꎬ拉动家庭发展与享受型

消费结构比例增加 ０􀆰 ７５ 个百分点ꎬ具有强烈的现实

经济意义ꎮ

表 ２　 非农就业对农村居民家庭消费水平与结构的基准回归

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｂｅｎｃｈｍａｒｋ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ ｔｏ ｔｈｅ ｔｏｔａｌ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ ｌｅｖｅｌ ａｎｄ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ ｏｆ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ

变量　 　 　 　 　 家庭消费水平 家庭消费升级 家庭消费结构升级

非农就业 ０.０８７ ０∗∗∗(０.００５) ０.０６３ ０∗∗∗(０.００７) ０.００８ ０∗∗∗(０.００１)

性别 －０.０１９ ０∗∗∗(０.０１７) －０.００１ ０∗∗∗(０.０２６) －０.００２ ０∗∗∗(０.００５)

年龄 ０.００２ ０∗∗∗(０.００１) ０.００３ ０(０.００１) ０.０００ ２(０.０００２)

学历 ０.００４ ０∗∗∗(０.００２) ０.００６ ０∗∗∗(０.００３) ０.０００ ４∗∗∗(０.００１)

婚姻状况 －０.００６ ０(０.００４) －０.００４ ０(０.００６) －０.０００ ４(０.００１)

健康状况 －０.００１ ０∗∗∗(０.００２) －０.０１１ ０∗∗∗(０.００７) －０.００２ ０∗∗∗(０.００２)

人口规模 ０.０７３ ０∗∗∗(０.００６) ０.２７６ ０∗∗∗(０.００８) ０.００９ ０∗∗∗(０.００１)

收入水平 ０.４５４ ０∗∗∗(０.００９) ０.３８９ ０∗∗∗(０.０１３) ０.０２１ ０∗∗∗(０.００３)

家庭负债 －０.０６４ ０∗∗∗(０.００７) －０.０６９ ０∗∗∗(０.０１１) －０.００５ ０∗∗∗(０.００２)

个体经营 ０.０４５ ０∗∗∗(０.００８) ０.０５０ ０∗∗∗(０.０１１) ０.００２ ０∗∗(０.００２)

重大事件 －０.０３４ ０∗∗∗(０.００６) －０.０４４ ０∗∗∗(０.００９) －０.００３ ０∗∗(０.００１)

邻里关系 ０.０００ ４(０.００５) ０.００５ ０(０.００７) －０.００１ ０(０.００１)

社会经济地位自评 ０.００６ ０(０.００５) ０.００６ ０(０.００７) ０.０００ １(０.００１)

养老保险 ０.００２ ０(０.００２) ０.００１ ０(０.００３) －０.０００ ４(０.００１)

截距项 ５.６７７ ０∗∗∗(０.１２６) ４.９０７ ０∗∗∗(０.１８６) ０.４９９ ０∗∗∗(０.０３４)

Ｒ２ ０.４８６ ０.２７５ ０.０５１

调整后的 Ｒ２ ０.４８５ ０.２７３ ０.０４９

样本量 ５ ９３９ ５ ９３９ ５ ９３９

Ｆ 检验 ３７７.５４１∗∗∗ １６０.２０４∗∗∗ ２１.６２３∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ

　 　 针对具体的控制变量而言ꎬ个人层面ꎬ户主年龄

对于家庭消费水平具有正向影响ꎬ但是对消费升级

的影响则不显著ꎮ 户主性别为女性以及户主学历提

高均会增加家庭消费水平ꎬ也更重视家庭的发展与

享受型消费ꎬ从而促进家庭消费升级ꎮ 此外ꎬ户主的

健康状况则与家庭消费升级保持正相关ꎬ户主健康

水平越低ꎬ患病风险越高ꎬ医疗支出也就越多ꎬ从而

对家庭总体消费水平、发展与享受型消费总量产生

挤出效应ꎬ降低消费升级结构占比ꎮ 户主婚姻状况

对于消费水平与消费升级均不具备显著性ꎮ 家庭层

面ꎬ人口规模、家庭人均纯收入与家中是否有人从事

个体经营显著正向作用于农村居民家庭的总消费水

平、家庭消费升级以及家庭消费结构优化ꎬ影响系数

明显高于其他变量ꎮ 家庭人口规模代表了劳动力资

源禀赋的多寡ꎬ而个体经营则是劳动力资源配置优

化的体现ꎬ是一种家庭福利的帕累托改进ꎬ拉高了家

庭人均纯收入的整体水平ꎬ进而推动家庭预算约束

曲线外移ꎬ这收入效应与偏好效应相互呼应ꎮ 户主

的金融负债与家庭遭遇重大事件(住院、升学、婚嫁

等)均会显著抑制家庭总消费水平和挤占家庭发展

与享受型消费支出ꎬ对家庭消费结构升级也产生负

向影响ꎮ 社区层面ꎬ无论是户主的邻里关系、社会经

济地位自评以及是否办理养老保险对于被解释变量

的影响均不具备经济意义的显著性ꎮ
３.２　 非农就业对农村居民家庭消费升级的稳健性

检验

　 　 三产融合深化与信息技术革新重构了农业经营

业态ꎬ农村居民的非农就业形式日益多样化ꎮ 仅依

７７７陈培彬等:非农就业会促进农村居民家庭的消费升级吗? ———基于收入与偏好效应理论的实证检验



据“是否非农就业”这个单一变量并不能判断户主

的非农就业依赖深度与工作时间长度ꎬ而是否有工

资收入一方面反映了户主的非农就业兼业程度与稳

定性ꎬ另一方面可衡量农村居民家庭之间的收入差

距ꎮ 因此ꎬ进一步选取 ＣＦＰＳ 问卷中的“是否有工资

收入”这一指标作为代理变量对农村居民家庭消费

升级进行稳健性检验ꎬ基准回归结果见表 ３ꎮ 由表 ３

可知ꎬ以是否有工资收入将模型(１)、(２)的关键自

变量进行替换后ꎬ因变量家庭消费水平、家庭消费升

级与消费结构升级的估计结果仍然在 ０􀆰 ０１ 的统计

水平上高度显著ꎬ此外ꎬ控制变量的影响系数、方向

和显著性与原模型的估计结果基本保持一致性ꎮ 本

研究结论的稳健性得到证实ꎬ至此ꎬ研究假说 Ｈ１ 得

到验证ꎮ

表 ３　 非农就业对农村居民家庭消费升级的稳健性检验

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｒｏｂｕｓｔｎｅｓｓ ｔｅｓｔ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ ｏｎ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ ｕｐｇｒａｄｉｎｇ

变量　 　 　 　 家庭消费水平 家庭消费升级 家庭消费结构升级

工资性收入 ０.０１３ ０∗∗∗(０.００２) ０.０１６ ０∗∗∗(０.００２) ０.００１ ００∗∗∗(０.０００５)

性别 －０.０２５ ０∗∗∗(０.０１８) －０.００２ ０∗∗∗(０.０２６) －０.００２ ００∗∗∗(０.００５)

年龄 ０.００２ ０∗∗(０.００１) ０.００３ ０∗∗(０.００１) ０.０００ ３０∗∗∗(０.０００２)

学历 ０.００５ ０∗∗(０.００２) ０.００７ ０∗(０.００３) ０.０００ ４０∗(０.０００６)

婚姻状况 －０.００７ ０(０.００４) －０.００５ ０(０.００６) ０.０００ ２０(０.００１)

健康状况 －０.０００ ４∗∗∗(０.００２) －０.００２ ０∗∗∗(０.００３) －０.００１ ００∗∗∗(０.００１)

人口规模 －０.０８１ ０∗∗∗(０.００６) ０.２７８ ０∗∗∗(０.００８) ０.０１２ ００∗∗∗(０.００２)

收入水平 ０.５１５ ０∗∗∗(０.００９) ０.４３６ ０∗∗∗(０.０１３) －０.０２５ ００∗∗∗(０.００２)

家庭负债 －０.０６２ ０∗∗∗(０.００８) －０.０６９ ０∗∗∗(０.０１２) －０.００６ ００∗∗∗(０.００２)

个体经营 －０.０４０ ０∗∗∗(０.００８) －０.０４１ ０∗∗∗(０.０１１) ０.００３ ００(０.００２)

重大事件 －０.０３４ ０∗∗∗(０.００６) －０.０４５ ０∗∗∗(０.００９) －０.００１ ００(０.００２)

邻里关系 ０.００２ ０(０.００５) －０.００３ ０(０.００７) －０.００１ ００(０.００１)

社会经济地位自评 ０.００５ ０(０.００５) ０.００５ ０(０.００７) ０.０００ ０３(０.００１)

养老保险 ０.００２ ０(０.００２) ０.００１ ０(０.００３) －０.０００ ４０(０.００１)

截距项 ５.３８１ ０∗∗∗(０.１２９) ４.６５６ ０∗∗∗(０.００３) ０.５１３ ００∗∗∗(０.０３４)

Ｒ２ ０.４６４ ０.２７１ ０.０４７

调整后的 Ｒ２ ０.４６２ ０.０２９ ０.０４５

样本量 ５９３９ ５９３９ ５９３９

Ｆ 检验 ３４５.０５９∗∗∗ １５７.２９６∗∗∗ １９.７０５∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ

４　 基于不同收入与地区的异质性分析
及收入偏好效应的机制检验

４.１　 异质性分析

４.１.１　 基于不同收入水平的异质性分析 　 非农就

业对于家庭消费结构升级的作用机制首先依赖于增

收效应生效所引发的家庭预算约束边界外移ꎬ然而ꎬ
由于家庭之间的资源禀赋存在差异ꎬ不同家庭之间

将会形成收入差距ꎮ 为了检验非农就业对家庭消费

升级的影响机制在不同收入水平家庭的异质性ꎬ以
家庭人均纯收入水平作为区分标准ꎬ设定 ０􀆰 ２５、

０􀆰 ５０、０􀆰 ７５ ３ 个分位点ꎬ将样本划分为 ４ 组ꎬ分别为

低收入组(２５％以下)、中下收入组(２５％~ ５０％)、中
上收入组(５１％~７５％)、高收入组(７５％以上)ꎬ并构

建分位数回归模型进行检验ꎬ回归结果如表 ４ 所示ꎮ
由表 ４ 可知ꎬ非农就业对农村居民家庭消费升级的

作用机制在低收入家庭中的影响系数为负且并不显

著ꎬ但是对于中上收入、中下收入及高收入组的农村

居民家庭则具有显著的正向影响ꎬ其中ꎬ高收入组的

影响系数最大ꎬ中上收入组次之ꎬ其次为中下收入

组ꎬ整体而言ꎬ影响效应变化特征表现为随收入水平

的提高而不断增强ꎮ 可能的原因在于ꎬ其一ꎬ受限于
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文化程度、知识技能等人力资本约束ꎬ低收入农村居

民的非农就业形式往往以简单基础的临时性体力劳

动为主ꎬ但此类工作缺乏风险保障、薪酬有限ꎬ抑制

了收入效应的生效ꎮ 其二ꎬ家庭收入的增长一方面

抑制了消费支出的敏感程度ꎬ另一方面也促进了人

力资本、社会资本等的家庭禀赋得到相应的强化ꎬ进
而促进家庭成员的消费意识形态在与社会网络的双

向互动中逐渐发生转变ꎬ在收入效应与偏好效应的

共同作用下ꎬ持续推动家庭消费结构升级ꎮ

表 ４　 非农就业对农村居民家庭消费升级影响的不同收入分组回归结果

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｉｍｐａｃｔ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ ｏｎ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ ｕｐｇｒａｄｉｎｇ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｇｒｏｕｐｉｎｇ ｏｆ ｄｉｆ￣
ｆｅｒｅｎｔ ｉｎｃｏｍｅｓ

变量　 　 低收入组消费升级 中下收入组消费升级 中上收入组消费升级 高收入组消费升级

非农就业 －０.１１８(０.１６４) ０.０５２∗∗∗(０.０１３) ０.０７７∗∗∗(０.０１３) ０.１１９∗∗∗(０.０１８)

控制变量 控制 控制 控制 控制

截距项 ７.５４４∗∗∗(０.４７１) ４.１５５∗∗∗(１.２３６) ２.２１９∗∗∗(１.２６３) ３.４１３∗∗∗(０.５６５)

Ｒ２ ０.２１０ ０.２２３ ０.２２２ ０.２８８

调整后的 Ｒ２ ０.２０２ ０.２１６ ０.２１５ ０.２８１

样本量 １ ４３０ １ ４６６ １ ５０７ １ ５３６

Ｆ 检验值 ２６.８７２∗∗∗ ２９.７７４∗∗∗ ３０.４１２∗∗∗ ４３.９４３∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ

４.１.２　 基于不同地区的异质性分析 　 考虑到中国

幅员辽阔ꎬ不同地区之间社会经济发展水平参差不

齐ꎬ消费理念与社交文化的差异可能导致非农就业

对家庭消费升级的作用机制存在异质性ꎮ 因此ꎬ本
研究将样本家庭按照省份区别划分为东部、中部及

西部ꎬ区分依据参照国家统计局的分类方法ꎮ 回归

分析结果见表 ５ꎮ 可以发现ꎬ非农就业对于中国东

部、中部及西部地区的农村居民家庭消费升级均产

生了显著的正向影响ꎬ但是ꎬ影响效应呈现西部地区

最高、中部地区次之、东部地区稍差的差异化格局ꎮ
其中ꎬ中部地区与东部地区的系数趋于相等且与西

部地区存在明显的差距ꎮ 可能的原因在于ꎬ相较于

西部地区ꎬ中部及东部地区的社会经济发展水平远

远领先ꎬ发展与享受型消费的市场更加饱和ꎬ而当农

村居民家庭收入达到一定水平以及消费偏好在塑造

成型的某个拐点ꎬ收入与偏好效应的作用会逐渐弱

化ꎬ限制了非农就业对家庭消费结构升级的提升空

间ꎮ 对于西部地区而言ꎬ城镇化与工业化进程的相

对滞后使得农村居民的非农就业选择单一ꎬ整体收

入普遍位于较低水平ꎮ 此外ꎬ由于基础设施的相对

缺位ꎬ城乡要素流动面临更多障碍ꎬ农村居民家庭的

消费偏好尚处于转型升级的起步阶段ꎬ因此当非农

就业的增收效应与偏好效应的机制生效时ꎬ对于家

庭消费升级的促进效应会更加明显ꎮ 这也意味着西

部农村居民家庭的消费结构升级存在更大的空间ꎬ

为扩大内需留下了更多可拓展的市场空间ꎬ而城镇

化水平提高所带来的非农就业转移显然会成为有效

的催化剂ꎮ

表 ５　 非农就业对农村居民家庭消费升级影响的分地区回归结果

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｒｅｇｉｏｎａｌ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｉｍｐａｃｔ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍ￣
ｐｌｏｙｍｅｎｔ ｏｎ ｔｈｅ ｕｐｇｒａｄｉｎｇ ｏｆ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐ￣
ｔｉｏｎ

变量　 　 　 东部消费升级 中部消费升级 西部消费升级

非农就业 ０.０６２∗∗∗(０.００９) ０.０６３∗∗∗(０.０１３) ０.１７１∗∗∗(０.０５９)

控制变量 控制 控制 控制

截距项 ４.５６２∗∗∗(０.２２２) ５.６２８∗∗∗(０.３３１) ６.２８０∗∗∗(０.３１７)

Ｒ２ ０.３０２ ０.２２７ ０.２２２

调整后的 Ｒ２ ０.２９９ ０.２２１ ０.２１５

样本量 ２ ５０８ １ ９７１ １ ４６０

Ｆ 检验值 １２０.４１６∗∗∗ ４１.００１∗∗∗ ２９.４９２∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水
平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ

４.２　 非农就业对农村居民家庭消费升级的影响机

制检验

　 　 分析结果证实ꎬ非农就业确实会影响农村居民

家庭消费升级ꎮ 而在理论分析部分ꎬ假设非农就业

对农村居民家庭消费升级的影响机制依赖于收入效

应与偏好效应发挥作用ꎬ而收入效应与偏好效应的

机制生效则基于农村居民家庭收入增加与社会资本

积累的路径传导ꎮ 为了验证理论分析的假说正确与

９７７陈培彬等:非农就业会促进农村居民家庭的消费升级吗? ———基于收入与偏好效应理论的实证检验



否ꎬ即非农就业是否会通过收入效应与偏好效应的

中介作用影响农村居民家庭消费升级ꎬ进一步参考

温忠麟等[２２]的研究结果ꎬ根据中介测验程序步骤ꎬ
设计如下模型ꎮ

ＣＵ＝α０＋β０Ｍｅｄｉａｔｉｎｇｖａｒｉａｂｌｅｓ＋γ０Ｘ ｉ＋εｉ (３)
ＭＶ＝α１＋β１ＮＡ＋γ１Ｘ ｉ＋εｉ (４)
ＣＵ＝α２＋β２ＮＡ＋β３ＭＶ＋γ２Ｘ ｉ＋εｉ (５)
式中ꎬＮＡ 表示农村居民是否非农就业ꎬＣＵ 表示

农村居民家庭消费升级ꎻＭＶ 表示中介变量ꎬ指代家

庭纯收入或社会资本ꎮ 模型(３)与模型(１)所述相

符ꎬ检验非农就业对农村居民家庭消费升级的影响ꎮ
模型(４)则分别检验非农就业对家庭纯收入及社会

资本的影响ꎬ所有变量均为数值型变量ꎬ采用 ＯＬＳ
回归方法检验ꎮ 模型(５)表示非农就业通过收入效

应与偏好效应的中介作用影响农村居民家庭消费升

级的机制ꎮ 按照中介效应检验方法ꎬ第 １ 步ꎬ检验模

型(３)中的系数β０是否显著ꎬ若显著则进入第 ２ 步ꎮ
第 ２ 步ꎬ检验模型(４)中系数β１是否显著ꎬ若显著则

进入第 ３ 步ꎮ 第 ３ 步ꎬ同时对模型(５)的β２与β３进行

检验ꎬ若以上 ３ 个步骤的结果均满足ꎬ则表示非农就

业所带来的家庭收入增加与社会资本积累会通过收

入效应与偏好效应的中介作用对农村居民家庭消费

升级产生影响ꎮ
４.２.１　 家庭增收的收入效应 　 收入效应即农村居

民家庭总体收入增加ꎮ 直接选取 ＣＦＰＳ 问卷中的家

庭纯收入(对数)作为代理变量并进行中介效应检

验ꎬ回归结果如表 ６ 所示ꎮ 由表 ６ 可知ꎬ回归(１)为
非农就业对农村居民家庭消费升级的基准回归ꎬ结
果显著ꎬ进行第 ２ 步检验ꎻ回归(２)式的结果表明非

农就业对农村居民家庭收入增加产生了显著的正向

影响ꎬ继续进行下一步测验ꎻ回归(３)式将非农就业

与家庭收入增加纳入同一回归方程ꎬ结果表明二者

均在 ０􀆰 ０１ 的统计水平上高度显著ꎬ验证了非农就业

会通过家庭增收的中介作用影响消费升级ꎬ即存在

收入效应ꎮ
４.２.２　 社会资本的中介作用　 参考周广肃等[２３] 的

研究结果ꎬ将 ＣＦＰＳ 问卷中的“人情礼支出”作为社

会资本的代理变量ꎬ以检验隐含在社会资本的偏好

效应是否会发挥中介作用ꎬ回归结果如表 ７ 所示ꎮ
由表 ７ 可知ꎬ回归(１)式为非农就业对家庭消费升

级的影响ꎬ结果显著ꎬ进行第 ２ 步测验ꎻ回归(２)式

结果表明ꎬ非农就业与农村居民社会资本呈显著正

相关ꎮ 表明非农就业确实能够促进农村居民的社会

资本积累ꎬ继续进行下一步检验ꎻ回归(３)式将非农

就业与社会资本同时纳入同一回归方程ꎬ回归结果

表明非农就业与社会资本的系数均在 ０􀆰 ０１ 的水平

上高度显著ꎬ验证了非农就业会通过社会资本的中

介作用推动农村居民家庭消费升级ꎬ即存在偏好效

应ꎬ至此ꎬ研究假说 Ｈ２ 得到验证ꎮ

表 ６　 非农就业通过收入效应影响农村居民家庭消费升级的中介作

用检验

Ｔａｂｌｅ ６ 　 Ｔｅｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ｍｅｄｉａｔｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍｐｌｏｙ￣
ｍｅｎｔ ｏｎ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ ｕｐｇｒａｄｉｎｇ ｔｈｒｏｕｇｈ
ｉｎｃｏｍｅ ｅｆｆｅｃｔ

变量　 　 回归(１)
消费升级

回归(２)
家庭收入

回归(３)
消费升级

非农就业 ０.０６３∗∗∗(０.００７) ０.１７６∗∗∗(０.００７) ０.０６０∗∗∗(０.００７)

家庭增收 ０.４１８∗∗∗(０.０１３)

截距项 ４.９０７∗∗∗(０.１８６) １０.５８１∗∗∗(０.１１５) ４.５６９∗∗∗(０.１８１)

Ｒ２ ０.２７５ ０.１７９ ０.２９４

调整后的 Ｒ２ ０.２７３ ０.１７８ ０.２９２

样本量 ５ ９３９ ５ ９３９ ５ ９３９

Ｆ 检验值 １６０.２０２∗∗∗ １０１.８０８∗∗∗ １７５.９５７∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水
平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ 回归(１)
为非农就业对农村居民家庭消费升级的影响ꎬ回归(２)为非农就业对
家庭收入增加的影响ꎬ回归(３)为家庭收入增加的中介作用检验ꎮ

表 ７　 非农就业通过偏好效应影响农村居民家庭消费升级的中介作

用检验

Ｔａｂｌｅ ７ 　 Ｔｅｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ｍｅｄｉａｔｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｎｏｎ￣ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｍｐｌｏｙ￣
ｍｅｎｔ ｏｎ ｒｕｒａｌ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ ｕｐｇｒａｄｉｎｇ ｔｈｒｏｕｇｈ
ｐｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｅｆｆｅｃｔ

变量　 　 　 回归(１)
消费升级

回归(２)
社会资本

回归(３)
消费升级

非农就业 ０.０６３∗∗∗(０.００７) ０.１８１∗∗∗(０.０２６) ０.０５３∗∗∗(０.００７)

社会资本 ０.１５４∗∗∗(０.０１４)

截距项 ４.９０７∗∗∗(０.１８６) ３.２０５∗∗∗(０.３８２) ４.０３９∗∗∗(０.１９７)

Ｒ２ ０.２７５ ０.１０１ ０.２７２

调整后的 Ｒ２ ０.２７３ ０.０９９ ０.２７０

样本量 ５ ９３９ ５ ９３９ ５ ９３９

Ｆ 检验值 １６０.２０８∗∗∗ ４３.０９４∗∗∗ １３１.３０３∗∗∗

显著性检验采用 ｚ 检验法ꎬ∗∗∗、∗∗、∗、分别表示在 ０.０１、０.０５、０.１０ 水
平上显著ꎮ 括号内的数字为标准差ꎮ 计量软件为 ｓｔａｔａ１５.０ꎮ 回归(１)
为非农就业对农村居民家庭消费升级的影响ꎬ回归(２)为非农就业对
社会资本积累的影响ꎬ回归(３)为社会资本积累的中介作用检验ꎮ

５　 结论与政策含义

５.１　 结论

本研究首先系统回顾与梳理了非农就业促进农
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村居民家庭消费升级的已有研究结果ꎬ构建了本研

究的理论分析框架并提出研究假说ꎮ 其次ꎬ基于中

国家庭追踪调查(ＣＦＰＳ)２０１８ 年数据ꎬ实证分析非

农就业对农村居民家庭消费水平以及发展与享受型

消费总量与结构的影响ꎬ对收入与偏好效应理论进

行了现实检验ꎮ 研究发现ꎬ第一ꎬ非农就业不仅能够

正向推动农村居民家庭的消费水平上升ꎬ同时也可

显著提高农村居民家庭对于文教娱乐、医疗保健以

及交通通讯等发展与享受型消费的支出总量与结构

比例ꎬ促进家庭消费升级ꎮ 第二ꎬ利用“是否有工资

性收入”进行关键解释变量替换并进行稳健性检验

后ꎬ结论依然成立ꎬ表明非农就业确实能够推动农村

居民家庭消费升级ꎮ 第三ꎬ非农就业对农村居民家

庭消费升级的影响效应具有明显的异质性ꎮ 以家庭

人均纯收入作为区分依据并进行分组回归ꎬ结果显

示家庭人均纯收入对农村居民家庭消费升级的影响

显著且与收入水平高低保持正相关ꎮ 参照国家统计

局的分类方法将样本省份划分为东部、中部及西部

并分别进行回归ꎬ结果显示影响效应呈现西部地区

最高、中部次之、东部稍差的差异化格局ꎮ 第四ꎬ非
农就业对于农村居民家庭消费升级的影响会通过家

庭增收与社会资本的中介作用实现ꎮ 非农业就业提

升了农村居民家庭劳动力的优化配置ꎬ拓宽家庭增

收渠道ꎬ提高家庭纯收入ꎬ进而触发收入效应推动家

庭消费升级ꎮ 此外ꎬ非农就业也扩展了农村居民社

交网络ꎬ增进了城乡居民生活融合ꎬ促进社会资本积

累ꎬ进而触发偏好效应驱动家庭消费升级ꎮ
５.２　 政策含义

基于本研究结论ꎬ进一步总结隐含其中的政策

意义ꎮ 其一ꎬ强化农村劳动力的技能培训ꎬ激发家庭

增收内生动力ꎮ 家庭资源禀赋配置优化是构建农村

居民家庭增收长效机制的有效驱动力ꎬ非农就业则

意味着以家庭为单位的劳动力资源实现了更为合理

的分工安排ꎮ 而要推动农村劳动力的非农就业转

移ꎬ关键在于劳动力职业技能的拓展与提升ꎬ以更好

地迎合市场经济的多样化需求ꎬ深化市场分工合作ꎮ
因此ꎬ基层政府应着重把握乡村振兴契机ꎬ积极创造

就业岗位ꎬ同时ꎬ探索建立农村劳动力就业培训指导

平台ꎬ促进就业信息的自由流动ꎬ此外ꎬ依托公益讲

座、新兴职业农民培训等途径增强农村劳动力就业

能力ꎬ扩宽农村劳动力的择业范围ꎮ 其二ꎬ重视弱势

群体政策帮扶ꎬ着力消除家庭收入差距ꎮ 非农就业

对农村居民家庭消费升级的促进作用随着家庭收入

的增加而逐渐强化ꎮ 然而ꎬ受限于人力资本的匮乏ꎬ
低收入农村居民家庭劳动力往往处于就业市场博弈

的弱势地位ꎬ非农就业局限于以体力劳动为主的基

础性工作ꎬ收入不固定且没有保障ꎬ长此以往又将加

剧家庭收入差距的马太效应ꎮ 因此ꎬ有必要构建更

加公开透明的劳动力就业市场以消除就业机会不平

等ꎬ政府应通过完善相关法律法规体系ꎬ优化劳动力

就业环境ꎬ着力破除劳动力市场歧视与提高薪酬福

利保障ꎮ 此外ꎬ在民生财政支出中给予低收入农村

居民家庭等就业弱势群体适当的倾斜ꎬ同时完善医

疗、教育等社会福利保障体系ꎬ加快低收入农村劳动

力人力资本提升ꎬ促进社会共同富裕ꎬ激活收入效

应ꎮ 其三ꎬ推进西部地区城乡一体化ꎬ释放农村市场

消费潜力ꎮ 西部地区的经济水平与于东部及中部地

区存在明显差距ꎬ市场经济发展程度不足ꎬ农村劳动

力的非农就业空间仍然有限ꎬ制约了收入与偏好效

应的促进作用ꎮ 因此ꎬ政府在宏观层面对生产要素

配置给予适度的宏观调控就显得十分重要ꎮ 要进一

步推进东部、中部与西部的结对帮扶ꎬ逐步提升经济

发达地区的辐射带动效应ꎬ加快推进西部地区的城

镇化ꎬ提高城镇化水平ꎬ增加农村居民的非农就业机

会ꎬ促进消费观念转型ꎮ 此外ꎬ改革创新土地、林地

等自然资源产权制度ꎬ有序引导产权流转ꎬ提高农村

居民家庭的产业分工专业化程度ꎬ合理统筹“务农”
与“非农就业”的协调发展ꎮ 其四ꎬ加快数字乡村建

设ꎬ促进农村电商发展[２４]ꎮ 不断夯实互联网、信号

基站等数字基础设施建设ꎬ提高农村互联网普及率ꎬ
提升农村劳动力互联网使用能力ꎬ完善农村物流体

系建设ꎬ搭建农村电商以及直播带货等模式的城乡

居民交流平台ꎮ 推动农村三产融合ꎬ依托乡村旅游、
休闲农业构建线下交易空间ꎬ在持续拓宽农村劳动

力非农就业渠道的同时又深化城乡居民的生产生活
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