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　 　 摘要:　 为探索茜草制诃子对免疫抑制中国黄羽鹌鹑法氏囊 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３ 表达量的影响ꎬ以茜草制诃子为

研究对象ꎬ选用 １６０ 羽 ２１ 日龄健康中国黄羽鹌鹑ꎬ随机分为 ８ 组ꎬ进行临床观察、苏木精￣伊红(ＨＥ)染色、荧光定量

ＰＣＲ 等试验ꎮ 临床观察结果显示ꎬ诃子组及茜草制诃子组平均日增质量增幅较空白组略小ꎬ但较阴性组增幅明显

较大ꎮ 各组法氏囊 ＨＥ 染色结果显示ꎬ诃子组及茜草制诃子组相较于空白组淋巴滤泡面积减小、法氏囊皱襞高度降

低ꎬ但均优于阴性组ꎮ Ｔ￣ｂｅｔ 和 ＧＡＴＡ￣３ 表达量趋势均为空白组>茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ 组>诃子 １ ｇ / ｋｇ 组>茜草制诃子

４ ｇ / ｋｇ 组>茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ 组>诃子 ２ ｇ / ｋｇ 组>诃子 ４ ｇ / ｋｇ 组>阴性组ꎮ 说明ꎬ诃子及茜草制诃子均对免疫抑制

中国黄羽鹌鹑法氏囊的免疫功能有恢复作用ꎬ茜草制诃子治疗效果优于诃子ꎮ 研究结果为探索关于治疗免疫抑制

疾病、提高动物自身免疫功能的药物提供了一些理论依据ꎮ
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　 　 茜草(Ｒｕｂｉａ ｃｏｒｄｉｆｏｒｌｉａ Ｌ.)为植物茜草的干燥根

和茎[１]ꎮ 诃子(Ｔｅｒｍｉｎａｌｉａ ｃｈｅｂｕｌａ)为使君子科植物

诃子或绒毛诃子的干燥成熟果实[２]ꎮ 诃子作为主药、
茜草作为辅药的配伍炮制方法在藏药方剂中早有记

录[３]ꎬ两者可相辅相成ꎮ 中国黄羽鹌鹑 ( Ｃｈｉｎｅｓｅ
Ｙｅｌｌｏｗ Ｑｕａｉｌ)是经选育培养成功的品种ꎬ因其生命力

强、生长快、抗病性强等特点ꎬ在育种、生产、经济等方

面都具有很高的价值[４]ꎮ 法氏囊(Ｂｕｒｓａ ｏｆ Ｆａｂｒｉｃｉｕｓꎬ
ＢＦ)作为禽类特有的中枢免疫器官ꎬ现有研究主要集

中于其结构与功能发育、免疫功能的调控以及传染性

法氏囊病[５]ꎮ 虽然人们已对禽类广泛接种各类型疫

苗进行传染病防治ꎬ但生产实践中仍然有免疫抑制病

大面积暴发ꎬ给养殖业造成巨大的经济损失[６]ꎮ
Ｔ￣ｂｅｔ 主要表达于 Ｔ 细胞特别是 Ｔｈ１ 细胞ꎻＧＡ￣

ＴＡ￣３ 表达于 Ｔｈ２ 细胞ꎬ正性调控 Ｔｈ２ 发育[７￣８]ꎮ Ｔ￣
ｂｅｔ 与 ＧＡＴＡ￣３ 的表达量往往被分别用来代表 Ｔｈ１ 及

Ｔｈ２ 的表达水平ꎬＴ￣ｂｅｔ 与 ＧＡＴＡ￣３ 的比值也同时用

来反映 Ｔｈ１ 与 Ｔｈ２ 的比值ꎬＴｈ１ / Ｔｈ２ 可决定机体免

疫反应的类型[８￣９]ꎮ 通过研究 Ｔｈ１ / Ｔｈ２ 细胞亚群漂

移状态与疾病的关系及其发生机制ꎬ我们能够选择

性地调节 Ｔｈ１ 或 Ｔｈ２ 的表达水平ꎬ逆转其漂移状态ꎬ
从而达到治疗某些特定疾病的目的[１０]ꎮ

目前诃子及诃子炮制品对于免疫系统影响的研究

还不完善ꎬ针对茜草制诃子的研究较少ꎬ更未有以鹌鹑

法氏囊为主体的研究ꎮ 本试验通过对中国黄羽鹌鹑注

射环磷酰胺形成免疫抑制状态ꎬ再分别通过灌胃中国

黄羽鹌鹑诃子或茜草制诃子来进行治疗ꎬ进行临床观

察、ＨＥ 染色法(苏木精￣伊红染色法)、荧光定量 ＰＣＲ
等试验ꎬ研究茜草制诃子对免疫抑制中国黄羽鹌鹑法

氏囊的影响ꎬ为探索关于治疗免疫抑制疾病、提高动物

自身免疫功能的药物提供一些理论依据ꎮ

１　 材料与方法

１.１　 试验材料

１.１.１　 试验动物　 ２１ 日龄中国黄羽鹌鹑 １６０ 羽(雌
雄各半)ꎬ购自成都市大安鹌鹑养殖社ꎮ

１.１.２　 试验药物　 诃子、茜草购于成都荷花池中药

材市场ꎬ均由四川农业大学生药学教师范巧佳副教

授通过品种鉴别、质量和纯度分析鉴定为使君子科

植物诃子(Ｔｅｒｍｉｎａｌｉａ ｃｈｅｂｕｌａ) 和茜草科植物茜草

(Ｒｕｂｉａ ｃｏｒｄｉｆｏｌｉａ Ｌ.)ꎬ环磷酰胺购自源叶生物有限

公司ꎮ
１.１.３　 主要试剂与仪器　 苏木精￣伊红(ＨＥ)染液购

自索来宝生物科技有限公司ꎻ荧光定量 ＰＣＲ 试剂盒

购自诺唯赞生物科技股份有限公司ꎮ
石蜡切片机(ＲＭ２２３５ 型)、光学显微镜(ＢＸ５３

型 )、 烘 箱 ( ＤＨＧ￣９１４０Ａ 型 )、 显 微 成 像 系 统

(ＢＸ６１ＶＳ 型)、数显电热恒温水浴箱(ＨＨ￣Ｓ６ 型)、
荧光定量 ＰＣＲ 仪(ＬｉｇｈｔＣｙｃｌｅｒ ９６ 型)等ꎮ
１.２　 试验方法

１.２.１　 动物分组及饲养管理 　 试验选用 １６０ 羽 ２１
日龄健康中国黄羽鹌鹑ꎬ随机分为 ８ 组ꎬ每组 ２０ 羽ꎬ
分别为空白组、阴性组、诃子 １ ｇ / ｋｇ组、诃子 ２ ｇ / ｋｇ
组、诃子 ４ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃

子 ２ ｇ / ｋｇ组及茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组ꎬ具体处理见表

１ꎮ 试验期为 １０ ｄꎬ试验前所有处理的中国黄羽鹌鹑

按笼称质量ꎬ计算初始平均体质量ꎬ用于计算给药剂

量ꎮ １~３ ｄ 除空白组外其他组按每羽 ８０ ｍｇ / ｋｇ剂量

肌肉注射环磷酰胺ꎬ空白组注射等量生理盐水ꎮ ４~
１０ ｄ 全部停止注射ꎬ诃子组及茜草制诃子组按 ３ 个

不同药量分别灌胃诃子或茜草制诃子ꎬ空白组与阴

性组灌胃等量生理盐水ꎮ 试验期间自由采食与饮

水ꎬ以上药物灌胃量以及环磷酰胺注射量均参考前

人研究结果[１１￣１２]ꎮ
１.２.２　 临床观察 　 试验期间每天０９ ∶ ００对中国黄

羽鹌鹑的精神状况、活动情况进行临床观察ꎮ 试验

过程中以单个笼为单位记录各组中国黄羽鹌鹑平均

日增质量变化ꎮ
１.２.３　 ＨＥ 染色　 每组抽取 ３ 羽中国黄羽鹌鹑后采

集法氏囊ꎬ用 ４％多聚甲醛固定ꎬ制作常规石蜡组织

切片进行 ＨＥ 染色ꎮ 利用光学显微镜ꎬ在 ４００ 倍视

野下观察法氏囊结构变化ꎮ 应用 Ｉｍａｇｅ￣Ｐｒｏ Ｐｌｕｓ
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６􀆰 ０ 图像分析系统ꎬ在 １００ 倍视野下ꎬ对各组法氏囊

的皱襞高度以及淋巴滤泡的面积进行测量ꎮ

表 １　 试验动物分组

Ｔａｂｌｅ １　 Ｇｒｏｕｐ ｏｆ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ ａｎｉｍａｌｓ

组别
１~３ ｄ 环磷酰胺

(ｍｇ / ｋｇ)
４~１０ ｄ 诃子

(ｇ / ｋｇ)
４~１０ ｄ 茜草制诃子

(ｇ / ｋｇ)

１ ０ ０ ０

２ ８０ ０ ０

３ ８０ １ ０

４ ８０ ２ ０

５ ８０ ４ ０

６ ８０ ０ １

７ ８０ ０ ２

８ ８０ ０ ４
组别中的 １~８ 分别为空白组、阴性组、诃子 １ ｇ / ｋｇ组、诃子 ２ ｇ / ｋｇ组、
诃子 ４ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组、茜草制
诃子 ４ ｇ / ｋｇ组ꎮ

１.２.４　 荧光定量 ＰＣＲ 检测 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３ 表达量

变化　 据荧光定量 ＰＣＲ 对引物的要求ꎬ利用 ＮＣＢＩ
在线资源查找 ＧＡＴＡ￣３、Ｔ￣ｂｅｔ 和 β￣ａｃｔｉｎ 的基因序列ꎬ
以 β￣ａｃｔｉｎ 为内参基因ꎬ设计并合成引物(表 ２)ꎬ每
组抽取 ３ 羽中国黄羽鹌鹑并摘取法氏囊ꎬ冷冻研磨

法氏囊组织ꎬ并进行 ＲＮＡ 的提取ꎮ 参照 Ｐｒｉｍｅ￣
ＳｃｒｉｐｔＴＭＲＴ 试剂盒说明书将提取的 ＲＮＡ 反转录合

成 ｃＤＮＡꎬ得到 ｃＤＮＡ 后ꎬ参照购买公司说明书具体

步骤进行免疫相关基因的荧光定量 ＰＣＲ 检测ꎬ计算

相对表达量ꎮ
１.３　 数据处理

用 ＳＰＳＳ ２０.０ 分析软件进行数据统计、分析ꎬ数
据以平均数±标准差(ＳＤ)表示ꎬＰ≤０􀆰 ０５ 时认为有

统计学意义ꎬ０.０５<Ｐ<０􀆰 １０ 时认为其具有趋势性ꎮ

表 ２　 引物序列与扩增长度

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｐｒｉｍｅｒ ｓｅｑｕｅｎｃｅ ａｎｄ ａｍｐｌｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｌｅｎｇｔｈ

引物名称　 　 引物序列(５′→３′) 　 　 　 产物大小
(ｂｐ)

β￣ａｃｔｉｎ￣Ｆ ＧＣＧＴＧＡＣＡＴＣＡＡＧＧＡＧＡＡＧＣ １９０

β￣ａｃｔｉｎ￣Ｒ ＣＡＣＡＧＧＡＣＴＣＣＡＴＡＣＣＣＡＡＧＡＡ

ＧＡＴＡ￣３￣Ｆ ＡＣＴＡＣＴＴＧＴＧＴＡＡＣＧＣＣＴＧＴＧＧＡＣ １３２

ＧＡＴＡ￣３￣Ｒ ＧＴＧＧＴＧＧＴＧＧＴＣＴＧＡＣＡＧＴＴＡＧＣ

Ｔ￣ｂｅｔ￣Ｆ ＣＣＧＡＣＴＣＡＣＣＣＡＡＣＡＣＣ ２４７

Ｔ￣ｂｅｔ￣Ｒ ＧＴＡＡＧＣＡＧＴＧＡＣＡＧＣＡＡＴＧＡＡ

２　 结果与分析

２.１　 临床观察

２.１.１　 生长状况 　 中国黄羽鹌鹑试验期间空白组

采食饮水、活动状况、精神状态均表现良好ꎻ注射环

磷酰胺期间ꎬ除空白组外均出现喜卧现象ꎻ灌胃相应

剂量诃子或茜草制诃子后ꎬ诃子处理组及茜草制诃

子处理组精神恢复正常ꎬ活动状况良好ꎬ眼观两组间

无明显区别ꎮ
２.１.２　 平均日增质量 　 各组中国黄羽鹌鹑平均日

增质量见表 ３ꎬ空白组平均日增质量总体呈上升趋

势ꎮ 注射环磷酰胺期间ꎬ从第 ２ ｄ 开始除空白组外

其他各组平均日增质量明显下降ꎮ 停止注射后ꎬ阴
性组出现负增长且回升缓慢ꎬ诃子组及茜草制诃子

组随着灌胃期延长平均日增质量相较于阴性组回升

较快ꎮ 各组每日增质量具体变化有差异ꎬ但总体呈

现增长趋势ꎬ最后 １ ｄ 平均日增质量均高于阴性组ꎮ

表 ３　 中国黄羽鹌鹑平均日增质量

Ｔａｂｌｅ ３　 Ａｖｅｒａｇｅ ｄａｉｌｙ ｇａｉｎ ｏｆ ｗｅｉｇｈｔ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｙｅｌｌｏｗ Ｑｕａｉｌ

组别
平均日增质量(ｇꎬ１ 羽)

第 １ ｄ 第 ２ ｄ 第 ３ ｄ 第 ４ ｄ 第 ５ ｄ 第 ６ ｄ 第 ７ ｄ 第 ８ ｄ 第 ９ ｄ 第 １０ ｄ

１ ８.６０ ４.７１ ２.４３ ４.０４ ５.１９ ３.９１ ３.１５ ４.２９ ２.１５ ５.０３

２ ５.５７ ２.５５ １.２０ －０.１０ ０.６５ ３.２８ ２.６７ ４.１９ １.７４ １.２２

３ ５.８５ ０.９０ ０.２５ ０.８７ ３.９５ ２.０７ ７.７４ ２.９７ １.３８ ４.２６

４ ５.９４ ０.９９ －０.７１ －０.１９ ２.０１ １.１１ ４.３５ ３.４０ ３.６７ ７.５１

５ １０.６９ １.５１ １.５３ －１.２８ ０.００ ３.３２ ３.８３ ３.２２ ５.１９ ４.６０

６ ８.００ ０.５０ １.６０ ２.２０ ０.１１ ０.８１ ０.５３ ４.４１ ３.２４ ６.０５

７ ８.２８ ４.２０ ０.９３ １.２２ ２.９３ １.６６ ５.５４ ２.４８ ４.９７ ３.３７

８ ５.２６ １.２５ １.３３ ０.３８ ２.２１ ２.２０ ３.８７ ４.１１ ３.３０ ２.０６
１~８ 处理组见表 １ 注ꎮ
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２.２　 法氏囊 ＨＥ 染色

空白组(图 １Ａ)法氏囊组织结构完整清晰ꎬ淋
巴滤泡大多数呈长椭圆形ꎬ少数为不规则多边形ꎬ皮
髓质分界清晰ꎬ淋巴细胞排列较清晰ꎮ 与空白组相

比ꎬ阴性组(图 １Ｂ)组织结构缩小甚至出现空洞ꎬ法
氏囊皱襞排列稀疏ꎬ无明显淋巴滤泡结构且皮质和

髓质不可分辨ꎬ淋巴细胞明显减少ꎮ

Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ 分别为空白组、阴性组、诃子 １ ｇ / ｋｇ组、诃
子 ２ ｇ / ｋｇ组、诃子 ４ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 ２
ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组ꎻＦＬ:淋巴滤泡ꎻＴ:小梁ꎻＭ:黏膜ꎻ
ＭＥ:黏膜上皮ꎻ ＰＬＥ:髓质ꎻＰＬＲ:皮质ꎮ Ｈ.Ｅ.标尺＝ ５０ μｍꎮ

图 １　 法氏囊的组织学变化

Ｆｉｇ.１　 Ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃａｌ ｃｈａｎｇｅｓ ｏｆ ｂｕｒｓａ ｏｆ Ｆａｂｒｉｃｉｕｓ

　 　 诃子 １ ｇ / ｋｇ组(图 １Ｃ)法氏囊组织结构完整清

晰ꎬ淋巴滤泡呈长椭圆形且结构规则ꎬ皮髓质分界清

晰ꎬ淋巴细胞排列较清晰ꎬ眼观淋巴细胞少于空白

组ꎮ 诃子 ２ ｇ / ｋｇ组(图 ２Ｄ)与诃子 １ ｇ / ｋｇ组相比ꎬ淋
巴滤泡排列稀疏且体积缩小ꎬ间质增宽ꎮ 诃子 ４
ｇ / ｋｇ组(图 １Ｅ)淋巴滤泡为不规则多边形ꎬ皮质和髓

质边界已很难区分ꎬ间质结构疏松紊乱且出现退化ꎬ

淋巴细胞减少ꎬ其状态更趋近于阴性组法氏囊ꎮ
茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组(图 １Ｆ)法氏囊组织结构

完整ꎬ淋巴细胞排列清晰ꎮ 茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组(图
１Ｇ)法氏囊与空白组相近ꎬ与空白组相比淋巴滤泡

面积较小ꎬ与茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组相比皮质增厚ꎬ淋
巴细胞增多ꎮ 茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组(图 １Ｈ)与茜草

制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组相比法氏囊内细胞明显减少ꎬ皮质

变薄ꎬ染色偏浅ꎮ
各组间法氏囊皱襞的高度及淋巴滤泡面积趋势

(表 ４)均为空白组>茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组>诃子 １
ｇ / ｋｇ组>茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组>茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ
组>诃子 ２ ｇ / ｋｇ组>诃子 ４ ｇ / ｋｇ组>阴性组ꎮ 其中在

法氏囊皱襞高度上ꎬ空白组比阴性组极显著升高

(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎬ诃子 １ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子各组比阴性

组显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 在法氏囊淋巴滤泡面积上ꎬ
空白组、诃子 １ ｇ / ｋｇ组比阴性组极显著增大 (Ｐ<
０􀆰 ０１)ꎬ茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组、茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组
比阴性组显著增大(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ

表 ４　 中国黄羽鹌鹑法氏囊皱襞高度及淋巴滤泡面积

Ｔａｂｌｅ ４ 　 Ｈｅｉｇｈｔ ｏｆ ｐｌｉｃａ ａｎｄ ｌｙｍｐｈｏｉｄ ｆｏｌｌｉｃｌｅｓ ａｒｅａ ｏｆ ｂｕｒｓａ ｏｆ
Ｆａｂｒｉｃｉｕｓ ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｙｅｌｌｏｗ Ｑｕａｉｌ

组别 皱襞高度(μｍ) 淋巴滤泡面积(μｍ２)

１ ９９０.５１±７３.７４∗∗ ５９ １６７.４９±４ １０７.３４∗∗

２ ３５８.１４±６４.７７ ６ ２９３.６９±５６３.２４

３ ７５８.５４±２８.６０∗ ２０ ６２７.９１±１ ３１９.６５∗∗

４ ５６６.３６±１９.６６ ９ ５２５.４７±１ １２９.２１

５ ３８８.４６±４３.０４ ８ ３１４.２１±１ １７６.０１

６ ６９７.２０±３６.３８∗ １１ ６３４.４３±１ ４３５.３０

７ ８７６.４８±１０３.５９∗ ４５ ６２１.２２±６ １４２.５９∗

８ ７１５.５１±７２.５６∗ １７ ４０７.８４±１ ８８９.０６∗

１~８ 处理组见表 １ 注ꎮ∗表示阴性组和其他组的组间差异显著(Ｐ<
０􀆰 ０５)ꎬ∗∗表示阴性组和其他组的组间差异极显著(Ｐ<０.０１)ꎮ

２.３　 荧光定量 ＰＣＲ 检测 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３ 表达量

变化

　 　 由表 ５ 可知ꎬＴ￣ｂｅｔ 与 ＧＡＴＡ￣３ 表达量的组间变

化趋势相一致ꎬ即空白组>茜草制诃子 ２ ｇ / ｋｇ组>诃
子 １ ｇ / ｋｇ组>茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组>茜草制诃子 １
ｇ / ｋｇ组>诃子 ２ ｇ / ｋｇ组>诃子 ４ ｇ / ｋｇ组>阴性组ꎮ 其

中ꎬ茜草制诃子 １ ｇ / ｋｇ组 Ｔ￣ｂｅｔ 表达量比阴性组极显

著升高(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎬ除茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组与诃子 ４
ｇ / ｋｇ组外ꎬ其他处理组 Ｔ￣ｂｅｔ 表达量均比阴性组显著

升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 诃子 １ ｇ / ｋｇ组、诃子 ２ ｇ / ｋｇ组 ＧＡ￣

７０７张雨凝等:茜草制诃子对中国黄羽鹌鹑法氏囊 Ｔ￣ｂｅｔ 与 ＧＡＴＡ￣３ 表达量的影响



ＴＡ￣３ 表达量比阴性组极显著升高(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎬ其他

组 ＧＡＴＡ￣３ 表达量与阴性组对比均显著升高 (Ｐ<
０􀆰 ０５)ꎮ

表 ５　 中国黄羽鹌鹑法氏囊 ＧＡＴＡ￣３与 Ｔ￣ｂｅｔ 相对表达量

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｒｅｌａｔｉｖｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＧＡＴＡ￣３ ａｎｄ Ｔ￣ｂｅｔ ｉｎ ｂｕｒｓａ ｏｆ Ｆａｂ￣
ｒｉｃｉｕｓ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｙｅｌｌｏｗ Ｑｕａｉｌ

组别 ＧＡＴＡ￣３ 相对表达量 Ｔ￣ｂｅｔ 相对表达量

１ １９.９８±２.８７∗ １３.２７±１.７９∗

２ １.００±０ １.００±０

３ １６.２０±０.８９∗∗ ８.５８±１.０８∗

４ ７.８６±０.３５∗∗ ５.７７±０.４６∗

５ １.６３±０.０６∗ １.９９±０.３４

６ １０.３４±０.９３∗ ６.２５±０.３２∗∗

７ １７.７６±２.０７∗ １２.０９±１.２３∗

８ １１.６±０.９８∗ ６.８６±１.５０

１~８ 处理组见表 １ 注ꎮ∗ 表示阴性组和其他组的组间差异显著(Ｐ<
０􀆰 ０５)ꎬ∗∗表示阴性组和其他组的组间差异极显著(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎮ

３　 讨 论

３.１　 法氏囊 ＨＥ 染色

环磷酰胺具有较强的免疫抑制作用ꎬ对 Ｂ 淋巴

细胞的抑制作用明显[１３]ꎬ可使法氏囊皮质变薄ꎬ皮
质内淋巴细胞减少ꎬ皮髓分界不清[１４]ꎮ 本试验中阴

性组法氏囊结构变化均可与以上已有报道相对应ꎬ
证明本试验过程中环磷酰胺对中国黄羽鹌鹑形成的

免疫抑制效果明显ꎮ 反观诃子组与茜草制诃子组法

氏囊微观结构ꎬ虽不及空白组ꎬ但均优于阴性组且差

异显著ꎬ表明诃子与茜草制诃子均可促进法氏囊组

织结构的恢复ꎮ 中药中含有多种营养物质、免疫活

性物质和抗菌物质ꎬ可通过促进免疫细胞活性来增

强家禽的免疫功能[１５￣１７]ꎮ 推测诃子及茜草制诃子

中含有的某些成分改善了法氏囊组织结构ꎬ提高了

免疫功能ꎮ
具体比较诃子组与茜草制诃子组ꎬ由于未经炮

制的诃子具有一定的毒性ꎬ故在本试验中诃子组法

氏囊皱襞的高度以及淋巴滤泡的面积与剂量呈负相

关ꎮ 在临床观察中发现ꎬ诃子 ２ ｇ / ｋｇ、诃子 ４ ｇ / ｋｇ ２
个剂量组在第 ４ ｄ 平均日增质量出现负增长ꎮ 推测

是诃子具有免疫增强的作用ꎬ但动物机体免疫机制

被激活后ꎬ会使部分营养素用于免疫反应和抵抗疾

病ꎬ而不是用于生长ꎬ也就是在免疫功能增强的状态

下ꎬ动物机体分解代谢水平升高[１８￣１９]ꎮ 但茜草制诃

子组在增强免疫的过程中没有出现体质量负增长ꎬ
是因为茜草制诃子经过炮制后诃子中鞣质或多酚含

量发生变化ꎬ也或许是茜草与诃子相互作用生成了

某种新成分ꎬ使药效增强并且减少诃子直接入药带

来的副作用[２０]ꎮ 由此可见ꎬ茜草制诃子对中国黄羽

鹌鹑法氏囊的药效比诃子更明显ꎮ
３.２　 荧光定量 ＰＣＲ 检测结果分析

３.２.１　 荧光定量 ＰＣＲ 检测法氏囊 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３
表达量变化　 试验中ꎬ诃子及茜草制诃子组 Ｔ￣ｂｅｔ 及
ＧＡＴＡ￣３ 各自的相对表达量虽不及空白组但均高于

阴性组ꎬ证明诃子及茜草制诃子均可在一定程度上

缓解环磷酰胺对 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３ 表达的抑制作用ꎮ
因为诃子及茜草制诃子含有减轻环磷酰胺对基因损

伤作用的成分ꎬ并可以促进基因的自我修复ꎬ具有增

强机体抗氧化能力等功效[２１￣２２]ꎮ
虽然中药可以减轻环磷酰胺对基因造成的损

伤ꎬ但中药剂量过大会导致药物毒副作用增大[２３]ꎮ
故本试验中诃子虽然有拮抗环磷酰胺的作用ꎬ但随

着诃子用药剂量的增加其副作用也逐渐增大ꎬＴ￣ｂｅｔ
及 ＧＡＴＡ￣３ 的相对表达量与药剂用量呈现反比ꎮ 反

观茜草制诃子组ꎬ在 ２ ｇ / ｋｇ剂量下 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３
表达量最高ꎬ虽然茜草制诃子 ４ ｇ / ｋｇ组的表达量也

有所下降ꎬ但其表达量均高于诃子 ２ ｇ / ｋｇ组以及诃

子 ４ ｇ / ｋｇ组ꎮ 这是由于药物炮制是传统中药汤剂制

作过程中的重要环节ꎬ科学合理的药物炮制不仅可

以降低药材内所含的毒性成分ꎬ还可使药物的疗效

得到有效提升[２４￣２６]ꎮ
３.２.２ 　 对比中国黄羽鹌鹑法氏囊 Ｔ￣ｂｅｔ 及 ＧＡＴＡ￣３
的表达量　 Ｔｈ２ 类细胞主要介导体液免疫ꎬ而法氏

囊中的 Ｂ 淋巴细胞参与并介导体液免疫ꎬ故各组

ＧＡＴＡ￣３ 的表达量要高于 Ｔ￣ｂｅｔ 的表达量ꎮ 但在诃子

组中对比 Ｔ￣ｂｅｔ 和 ＧＡＴＡ￣３ 的表达量可以发现ꎬＴ￣ｂｅｔ
与 ＧＡＴＡ￣３ 的比值越来越大ꎬ甚至诃子 ４ ｇ / ｋｇ组 Ｔ￣
ｂｅｔ 的表达量高于 ＧＡＴＡ￣３ 的表达量ꎮ 推测未经过炮

制的诃子对中国黄羽鹌鹑的调节可能更偏向于 Ｔｈ１
方向ꎮ

反观茜草制诃子组ꎬ可以发现茜草制诃子各组

ＧＡＴＡ￣３ 的表达量均高于 Ｔ￣ｂｅｔ 的表达量ꎮ 也可推

测ꎬ未经炮制的诃子其药物副作用对于体液免疫的

影响更为明显ꎬ故导致诃子组 Ｔ￣ｂｅｔ 与 ＧＡＴＡ￣３ 的比

值与剂量呈正相关ꎬ进而导致 Ｔｈ１ / Ｔｈ２ 的漂移偏向

于 Ｔｈ１ꎮ 茜草制诃子可使漂移偏向于 Ｔｈ２ 是因为
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ＧＡＴＡ￣３ 可通过促进 Ｔｈ２ 细胞中 ＩＬ￣４、ＩＬ￣１０ 和 ＩＬ￣１３
的表达以活化 ＳＴＡＴ６ 来进一步增强 ＧＡＴＡ￣３ 的表

达ꎬ并通过抑制 ＩＬ￣１２ 和 ＩＮＦ￣γ 的信号转导来抑制

Ｔｈ１ 细胞发育[２７￣２９]ꎬ甚至将 ＧＡＴＡ￣３ 转入在 Ｔｈ１ 诱导

环境下的 Ｔ 细胞中或者是已经终末分化的 Ｔｈ１ 细胞

中也能导致 Ｔｈ２ 细胞特异性的染色质重塑[３０￣３１]ꎮ

４　 结 论

诃子与茜草制诃子对免疫抑制中国黄羽鹌鹑法

氏囊的免疫功能均有促进作用ꎬ但诃子未经炮制会

对动物机体有一定的毒副作用ꎬ随着剂量的增加毒

副作用增强ꎬ而诃子经过茜草炮制后其毒副作用有

所降低ꎬ且茜草制诃子对法氏囊免疫功能的促进作

用优于诃子ꎮ 本研究是对茜草制诃子研究的补充ꎬ
也可为探索关于治疗免疫抑制疾病、提高动物自身

免疫功能的药物提供一些理论依据ꎮ
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