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　 　 摘要:　 为探讨薏苡植株不同粒位籽粒品质性状差异ꎬ以江苏薏苡居群和安徽薏苡居群为材料ꎬ分析其产量构

成及其上部、下部籽粒品质性状差异ꎮ 结果表明ꎬ安徽薏苡居群在江苏地区表现出较高产量(２ ９８８.０ ｋｇ / ｈｍ２)ꎬ比
江苏薏苡居群高 １９９􀆰 ５ ｋｇ / ｈｍ２ꎮ 碾磨品质方面ꎬ２ 个薏苡居群均表现为植株下部千粒质量和出仁率显著高于上部ꎮ
外观品质表现为下部籽粒相较于上部籽粒更短圆ꎬ在加工品质方面ꎬ安徽薏苡居群下部薏苡仁中总淀粉含量与上

部差异不显著ꎬ但其直链淀粉含量较低ꎬ仅为 ３􀆰 ２％ꎮ 在营养品质方面ꎬ安徽薏苡居群下部籽粒中清蛋白和球蛋白

总含量(０􀆰 ４９％)高于上部籽粒(０􀆰 ４２％)ꎻ江苏薏苡居群则表现为下部籽粒(０􀆰 ４０％)低于上部(０􀆰 ４３％)ꎮ 安徽薏苡

居群品质总体而言优于江苏薏苡居群ꎮ 因此ꎬ在江苏地区ꎬ安徽薏苡居群产量较高ꎬ籽粒外观品质、加工品质较好ꎬ
且在上下部粒位间品质差异较小ꎬ可在生产上应用推广ꎮ
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　 　 薏苡(Ｃｏｉｘ ｌａｃｈｒｙｒｍａ￣ｊｏｂｉ Ｌ.)又名薏苡仁或薏仁

米ꎬ俗称“药王米”、“回回米”、“六谷米”等ꎬ属禾本科

植物ꎮ 薏米在河北、陕西、河南等省产量较多ꎮ 薏米

含有丰富的营养成分ꎬ以及一定量的薏苡素、薏苡酯

和特有的三萜类化合物等多种药用成分[１￣２]ꎮ 现代药

理研究结果表明ꎬ薏米具有防癌ꎬ增强免疫力和抗炎ꎬ
镇静镇痛及解热ꎬ降血钙ꎬ抑制骨骼肌收缩ꎬ抗肿瘤作

用ꎬ 还具有健脾补肺、止泻、清热、养颜护肤、轻身益

气等功效[３￣４]ꎬ研究结果表明薏米还有降血糖功效ꎬ减
少血液中过量的胆固醇ꎬ增强细胞膜透性ꎬ阻止心肌

组织和动脉硬化等功能[５￣１０]ꎮ 薏米经过科学加工、合
理调配ꎬ制成各种风味独特的保健产品ꎬ如薏米保健

酒、薏米膨化食品、薏米饼干、薏米饮品、薏米乳酸饮

料、薏米纳豆、易溶性薏米奶粉制品等[１１￣１５]ꎬ受到广大

消费者的青睐ꎮ 因此ꎬ研究薏苡籽粒品质性状形成特

征已成为薏苡研究的重要方向ꎮ
对同一薏苡植株而言ꎬ在灌浆过程中ꎬ其颖花分

化存在先后顺序ꎬ其籽粒的灌浆发育过程也不同步ꎬ
不同部位的籽粒在夺取灌浆物质的能力方面也会具

有一定差异ꎮ 下部颖花开花早ꎬ籽粒灌浆启动早ꎬ具
有较强的获取同化物的能力ꎬ因而其籽粒充实度较

好[１６￣１８]ꎮ 而上部颖花开花晚籽粒灌浆启动晚ꎬ获取

同化物的能力较弱ꎬ往往籽粒充实度较差ꎮ 因此ꎬ薏
苡品质改良不仅仅是品质性状的总体水平问题ꎬ其
不同部位间品质差异也不应被忽视ꎮ 前人从遗传特

征、籽粒灌浆特性、栽培环境效应等方面对薏苡籽粒

相关品质性状进行了较多的研究ꎮ 但目前有关薏苡

植株不同部位(简称:粒位)籽粒灌浆特性、外观品

质、加工品质、营养品质等方面的研究还相对较少ꎮ
本研究选择来自安徽和江苏的薏苡居群为材料ꎬ对
薏米外观品质、加工品质、营养品质在粒位间的差异

及分布特点进行比较研究ꎬ以期为薏苡优质高产育

种与栽培提供理论依据ꎮ

１　 材料与方法

１.１　 试验设计及材料

试验于 ２０１５ 年在扬州大学农学院试验农场进

行ꎮ 供试材料为来自安徽阜阳和江苏扬州的薏苡居

群ꎮ 试验地前茬为小麦ꎬ耕作层有机质含量 ２０􀆰 ２

ｇ / ｋｇꎬ 土 壤 有 效 氮 １０３􀆰 ２ ｍｇ / ｋｇꎬ 速 效 磷 ２４􀆰 ５
ｍｇ / ｋｇꎬ速效钾 ８５􀆰 ６ ｍｇ / ｋｇꎮ 采用单因素随机区组

设计ꎬ以不同薏苡居群为因素ꎬ３ 次重复ꎮ ５ 月 ２０ 日

播种ꎬ每穴 ２ 粒ꎮ 株行距为 ２０ ｃｍ×４０ ｃｍꎮ 小区面

积 ３０ ｍ２ꎮ
１.２　 测定项目

１.２.１　 产量及其构成 　 于成熟期实际收获各小区

所有茎秆ꎬ脱粒后去壳后称质量获得实际产量ꎮ 在

每个小区第 ３ 行ꎬ连续选取 ５ 穴长势一致的薏苡植

株调查单穴总茎数、单茎粒数、千粒质量ꎬ测算理论

产量ꎮ 同时于成熟期在各小区分别收取植株上、下
两部分籽粒记为不同粒位薏苡籽粒ꎬ用于试验项目

测定ꎮ
１.２.２　 薏苡相关品质测定　 采用间苯二酚法[１９] 测

定蔗糖含量ꎮ 采用蒽酮法[２０] 测定可溶性糖含量ꎮ
淀粉含量的测定采用双波长法[２１]ꎮ 使用快速黏度

测定仪( ＲＶＡ) 测定薏苡籽粒淀粉的糊化特性[２２]ꎮ
可溶性指数和溶胀度采用高玉群等[２３] 的方法ꎮ 蛋

白质组分的测定采用凯氏定氮法[２４]ꎮ
外观品质:取 ２０ 颗籽粒并排放置ꎬ量得总长ꎬ除

以 ２０ 得到粒长ꎻ取 ２０ 颗籽粒竖排放置ꎬ量得总宽ꎬ
除以 ２０ 得到粒宽ꎻ取 ２０ 颗籽粒采用夹片将其立起

来ꎬ测得高度ꎬ除以 ２０ 得到粒厚ꎮ
出仁率:分粒位抽取 １００ 粒籽粒ꎬ称质量ꎮ 对

１００ 粒籽粒脱壳处理再称质量ꎮ 去壳后的总质量除

以带壳总质量得到出仁率ꎮ
１.３　 数据处理

数据采用 Ｅｘｃｅｌ２０１０ 处理ꎬ使用 ＳＰＳＳ１０.０ 进行

方差分析ꎮ

２　 结果与分析

２.１　 农艺性状与产量构成

表 １ 显示ꎬ安徽薏苡居群在江苏地区表现出较

高产量(２ ９８８.０ ｋｇ / ｈｍ２)ꎬ比江苏薏苡居群高 １９９􀆰 ５
ｋｇ / ｈｍ２ꎮ 江苏薏苡居群株高、单穴有效茎数、单穴

结实数分别比安徽居群高 ２９􀆰 ５ ｃｍ、１􀆰 ７２ 个、１６􀆰 ３３
粒ꎬ且差异均达到显著水平ꎮ 但安徽薏苡居群却具

有较高的出仁率、千粒质量ꎬ分别比江苏薏苡居群高

１９􀆰 ２１％、５􀆰 １３％ꎬ且差异达到显著水平ꎮ
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表 １　 不同薏苡居群产量及其构成

Ｔａｂｌｅ １　 Ｙｉｅｌｄ ａｎｄ ｉｔｓ ｃｏｍｐｏｎｅｎｔｓ ｏｆ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ

薏苡居群
株高
(ｃｍ)

单穴有效
茎数(个)

单穴结实数
(粒)

千粒质量
(ｇ)

出仁率
(％)

种仁产量
(ｋｇ / ｈｍ２)

江苏 １７９.５ａ １０.５ａ ２０７.０ａ ６０.０ｂ ５５.７ｂ ２ ７８８.５ｂ

安徽 １５０.０ｂ ８.７ｂ １９０.７ｂ ６３.１ａ ６６.４ａ ２ ９８８.０ａ
同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

２.２　 品质

２.２.１　 碾磨品质 　 表 ２ 显示ꎬ薏苡上部千粒质量、
出仁率和整精米率均较低ꎮ 江苏薏苡居群上部、下
部均低于安徽薏苡居群相同粒位ꎬ且江苏薏苡居群

上下部粒位间差异较大ꎬ３ 个指标差值分别达０􀆰 ５ ｇ、
８􀆰 ４ 个百分点、２􀆰 １ 个百分点ꎬ而安徽薏苡居群上下

部粒位间差异分别仅为 ０ ｇ、１􀆰 ７ 个百分点、１􀆰 ３ 个百

分点ꎮ 方差分析结果(表 ３)表明ꎬ下部出仁率显著

高于上部ꎮ

表 ２　 不同薏苡居群各粒位碾磨品质

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｍｉｌｌｉｎｇ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ ａｔ ｌｏｗｅｒ ａｎｄ ｕｐｐｅｒ
ｐａｒｔｓ

薏苡居群 粒位
千粒质量

(ｇ)
出仁率
(％)

整精米率
(％)

江苏 上部 ５.８ｂ ５１.５ｃ ８０.２ｃ

下部 ６.３ａｂ ５９.９ｂ ８２.３ｂｃ

平均 ６.０ ５５.７ ８１.３

安徽 上部 ６.３ａ ６５.５ｂ ８６.４ａｂ

下部 ６.３ａ ６７.２ａ ８７.７ａ

平均 ６.３ ６６.４ ８７.１
同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

表 ３　 不同薏苡居群各粒位籽粒碾磨品质差异方差分析结果

Ｔａｂｌｅ ３　 ＡＮＯＶＡ ｏｆ ｍｉｌｌｉｎｇ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ ａｔ ｌｏｗｅｒ
ａｎｄ ｕｐｐｅｒ ｐａｒｔｓ

变异来源
千粒质量

(ｇ)
出仁率
(％)

整精米率
(％)

薏苡居群 江苏 ６.０ｂ ５５.７ｂ ８１.３ｂ

安徽 ６.３ ａ ６６.４ａ ８７.１ａ

粒位 上部 ６.０ｂ ５８.５ｂ ８３.３ａ

下部 ６.３ａ ６３.６ａ ８５.０ａ
同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

２.２.２　 外观品质 　 由表 ４ 可以看出ꎬ薏苡不同居

群不同粒位籽粒的外观品质存在一定差异ꎮ 江苏

薏苡居群粒长表现为上部高于下部且差异均达显

著水平ꎮ 江苏薏苡居群粒宽下部显著大于上部ꎮ
粒厚则无显著差异ꎮ 但江苏薏苡居群上、下部粒

长、粒宽差值要大于安徽薏苡居群ꎬ江苏薏苡居群

分别高达 ０􀆰 ０２ ｃｍ、０􀆰 ０２ ｃｍꎬ而安徽薏苡居群分别

仅为 ０􀆰 ０１ ｃｍ 和 ０ ｃｍꎮ 籽粒长宽比、长厚比则表

现为江苏薏苡居群高于安徽薏苡居群ꎬ上部籽粒

高于下部籽粒ꎮ

表 ４　 不同薏苡居群各粒位外观品质

Ｔａｂｌｅ ４　 Ａｐｐｅａｒａｎｃｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ ａｔ ｌｏｗｅｒ ａｎｄ
ｕｐｐｅｒ ｐａｒｔｓ

薏苡
居群

粒位
粒长
(ｃｍ)

粒宽
(ｃｍ)

粒厚
(ｍｍ) 长 / 宽 长 / 厚

江苏 上部 ０.５３ａ ０.４６ｂ ３.７０ａ １.１５ １.４３

下部 ０.５１ｂ ０.４８ａ ３.７１ａ １.０６ １.３７

安徽 上部 ０.５３ａ ０.４８ａ ３.７９ａ １.１０ １.３７

下部 ０.５２ａｂ ０.４８ａ ３.８６ａ １.０８ １.３７

同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

２.２.３　 加工品质　 表 ５ 显示ꎬ江苏和安徽 ２ 个薏苡

居群上部和下部 ＲＶＡ 各参数指数间均有一定程度

差异ꎬ其中江苏薏苡居群、安徽薏苡居群下部籽粒薏

苡粉峰值粘度、热浆粘度、冷胶粘度、回生值、峰值时

间均比上部高ꎬ差异显著(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎻ江苏和安徽 ２
个薏苡居群崩解值下部比上部高ꎬ但差异不显著ꎮ
糊化温度 ２ 个薏苡居群则表现不同ꎬ其中江苏薏苡

居群表现下部高于上部ꎬ差异不显著ꎬ而安徽薏苡居

群则表现为下部显著高于上部ꎮ
　 　 表 ６ 表明ꎬ江苏薏苡居群、安徽薏苡居群的上、
下部总淀粉含量差异未达显著水平ꎮ 安徽薏苡居群

籽粒中总淀粉含量显著高于江苏薏苡居群ꎮ ２ 个薏

苡居群籽粒中直链淀粉含量则表现为江苏薏苡居群

显著高于安徽薏苡居群ꎮ 不同粒位间相比ꎬ薏苡仁

直链淀粉含量均表现为上部>下部ꎬ差异达显著水

平ꎮ
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表 ５　 不同薏苡居群各粒位籽粒淀粉糊化特征差异

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｉｎ ｓｔａｒｃｈ ｐａｓｔｉｎｇ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ

薏苡居群 粒位 峰值粘度 热浆粘度 崩解值 冷胶粘度 回生值
峰值时间
(ｍｉｎ)

糊化温度
(℃)

江苏 上部 １８５.０ｂ １６９.３ｂ １５.７ａ ３３９.７ｂ １７０.３ｂ ５.１ｃ ７７.８ｂ

下部 ２４６.３ａ ２２９.０ａ １７.３ａ ４３９.３ａ ２１０.３ａ ５.３ｂ ７９.１ｂ

平均 ２１５.７ １９９.２ １６.５ ３８９.５ １９０.３ ５.２ ７８.４

安徽 上部 １２４.０ｄ １２２.７ｃ １.３ｂ ２４２.７ｃ １２０.０ｃ ５.１ｃ ７９.４ｂ

下部 １６８.３ｃ １６６.０ｂ ２.３ｂ ３３８.３ｂ １７２.３ｂ ６.９ａ ９０.７ａ

平均 １４６.２ １４４.３ １.８ ２９０.５ １４６.２ ６.０ ８５.０

同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

表 ６　 不同薏苡居群不同粒位籽粒总淀粉和直链淀粉含量

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｔｏｔａｌ ｓｔａｒｃｈ ａｎｄ ａｍｙｌｏｓｅ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｉｎ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ

薏苡居群 粒位
总淀粉含量

(％)
直链淀粉量

(％)

江苏 上部 ４６.２ｂ ４.２ａ

下部 ４３.３ｂ ４.０ｂ

平均 ４４.８ ４.１

安徽 上部 ５１.６ａ ３.４ｃ

下部 ５０.４ａ ３.２ｄ

平均 ５１.０ ３.３

同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

　 　 溶胀度是指在一定温度下每 １ ｇ 干样品吸收水

的质量ꎬ淀粉的糊化是淀粉在高温下溶胀、分裂形成

均匀糊状溶液的特性ꎬ在糊化温度范围内ꎬ溶胀度是

淀粉水合能力的量度[２５￣２６]ꎮ 表 ７ 表明ꎬ江苏薏苡居

群上、下部薏苡粉溶胀度差异不显著ꎬ而安徽薏苡居

群下部薏米粉溶胀度则显著高于上部ꎬ且显著高于

江苏薏苡居群ꎮ 可溶指数是指一定温度下样品的溶

解质量分数ꎬ可溶指数反映了样品在水中的溶解能

力[２７]ꎮ 表 ７ 表明ꎬ江苏薏苡居群上下部可溶指数差

异不显著ꎬ而安徽薏苡居群上部薏米粉可溶指数则

显著高于下部ꎮ
２.２.４　 营养品质　 由表 ８ 可以看出ꎬ不同薏苡居群

不同粒位籽粒中可溶性糖和蔗糖含量存在一定差

异ꎮ ２ 个薏苡居群下部籽粒中可溶性糖含量均高于

上部ꎮ 但江苏薏苡居群上下部可溶性糖含量差异未

达到显著水平ꎬ而安徽薏苡居群粒位间差异达显著

水平ꎮ江苏薏苡居群可溶性糖含量上下部间差异

表 ７　 不同薏苡居群不同粒位薏米粉可溶性指数和溶胀度

Ｔａｂｌｅ ７　 Ｓｏｌｕｂｌｅ ｉｎｄｅｘ ａｎｄ ｓｗｅｌｌｉｎｇ ｄｅｇｒｅｅ ｏｆ ｃｏｉｘ ｐｏｗｄｅｒ ｏｆ ｔｗｏ
ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ

薏苡居群 粒位
溶胀度
(ｇ / ｇ)

可溶指数
(％)

江苏 上部 ２.５ｂ ９７.４ａ

下部 １.７ｂ ９８.３ａ

平均 ２.２ ９７.８

安徽 上部 ２.４ｂ ９７.６ａ

下部 ４.１ａ ９５.７ｂ

平均 ３.２ ９６.７

同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

(２７􀆰 ９ ｍｇ / ｇꎬＤＷ) 要 小 于 安 徽 薏 苡 居 群 ( ３９􀆰 ６
ｍｇ / ｇꎬＤＷ)ꎮ
　 　 ２ 个薏苡居群不同粒位籽粒中蔗糖含量均表现

为上部大于下部ꎬ且差异均达到显著水平ꎮ 江苏薏

苡居群各粒位籽粒中蔗糖含量均显著高于安徽薏苡

居群ꎮ
清蛋白和球蛋白又称可溶性蛋白或营养蛋白ꎬ

属于营养价值较高的蛋白质ꎬ而醇溶蛋白和谷蛋白

营养价值不高ꎮ 江苏、安徽薏苡居群植株上部籽粒

中清蛋白含量均显著大于下部ꎬ差异显著ꎻ而球蛋白

表现则相反ꎬ下部大于上部ꎬ安徽薏苡居群差异达显

著水平ꎻ醇溶蛋白含量则表现为江苏薏苡居群上部

显著大于下部ꎬ但安徽薏苡居群差异不显著ꎻ谷蛋白

表现为安徽薏苡居群上部显著大于下部ꎬ但江苏薏

苡居群差异不显著ꎮ
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表 ８　 不同薏苡居群不同粒位籽粒中可溶性糖、蔗糖含量和蛋白质组分差异

Ｔａｂｌｅ ８　 Ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｉｎ ｓｏｌｕｂｌｅ ｓｕｇａｒ ｃｏｎｔｅｎｔꎬ ｓｕｃｒｏｓｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ａｎｄ ｐｒｏｔｅｉｎ ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｗｏ ｃｏｉｘ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ

薏苡居群 粒位
可溶性糖

(ｍｇ / ｇꎬＤＷ)
蔗糖

(ｍｇ / ｇꎬＤＷ)
清蛋白
(％)

球蛋白
(％)

醇溶蛋白
(％)

谷蛋白
(％)

江苏 上部 １９０.９ａ ２１２.２ａ ０.２８ａ ０.１５ｂ ４.２ａ １.２ｂ

下部 ２１８.８ａ １６０.２ｂ ０.２２ｂ ０.１８ａｂ ３.２ｂ １.２ｂ

平均 ２０４.９ １８６.２ ０.２５ ０.１７ ３.７ １.２

安徽 上部 １０９.３ｃ １９３.６ｂ ０.２７ａ ０.１５ｂ １.７ｃ １.７ａ

下部 １４８.９ｂ １３５.５ｃ ０.２５ｂ ０.２４ａ １.７ｃ ０.５ｃ

平均 １２９.１ １６４.６ ０.２６ ０.２０ １.７ １.１
同列数据后不同小写字母表示差异达到 ０.０５ 显著水平ꎮ

３　 讨 论

本研究发现ꎬ安徽薏苡居群在江苏仍发挥较高

的产量水平ꎮ 分析发现与江苏薏苡居群相比ꎬ虽然

安徽薏苡居群株高、单穴有效茎数、单穴粒数等产量

构成指标较低ꎬ但其具有较高的出仁率、千粒质量ꎬ
最终种仁产量最高ꎮ 这说明ꎬ在薏苡产量构成因素

中出仁率、千粒质量可能起决定性作用ꎮ 但由于本

研究所选薏苡居群较少ꎬ此方面还有待进一步研究ꎮ
薏苡的生长发育可分为苗期、拔节期、孕穗期、

抽穗扬花期和灌浆成熟期ꎮ 抽穗结束后ꎬ则完全进

入灌浆成熟期ꎮ 灌浆成熟期尚未结束时ꎬ主茎顶就

有少数果实完全成熟ꎬ所以果实成熟并不一致[２８]ꎮ
因此ꎬ不同部位间薏苡果实发育并不完全一致ꎬ本研

究通过增加密度、缩短生育期等栽培措施使植株上

下部成熟期趋于一致ꎬ并且较为系统地观察了 ２ 个

不同薏苡居群籽粒品质在植株不同粒位间的差异ꎬ
初步揭示了薏苡品质在植株上的分布规律及不同薏

苡居群间的差异ꎬ对于深入认识薏苡品质形成机理

有积极意义ꎮ 本研究发现ꎬ安徽薏苡居群尤其是下

部ꎬ出仁率、整精米率较高ꎮ 分析其原因ꎬ该粒位籽

粒长宽比、长厚比和含水量相对较高ꎬ在碾磨时不易

破碎ꎮ 相反ꎬ江苏薏苡居群植株上下部、安徽薏苡居

群植株上部长宽比、长厚比相对较高ꎬ含水量相对较

低ꎬ在碾磨时易破碎ꎮ 这与水稻、小麦研究结果相

似[２９￣３０]ꎮ 说明薏苡碾磨品质的优劣与籽粒含水量

与粒型有密切关系ꎮ 提高薏苡的充实程度、保持适

宜的含水量以及籽粒较合适的长宽比例ꎬ可以提高

薏苡的碾磨品质ꎮ
在加工品质方面ꎬ薏苡植株下部籽粒薏苡粉的

糊化温度、峰值粘度高于上部籽粒ꎬ说明薏苡植株下

部籽粒中淀粉糊化较为困难ꎬ且下部籽粒薏苡粉的

黏滞性比上部的黏滞性强ꎮ 衰减值是峰值黏度与谷

值黏度的差值ꎬ反映出淀粉糊的热糊稳定性ꎬ衰减值

低ꎬ则热糊稳定性强ꎬ不同粒位间崩解值差异未达到

显著水平ꎬ说明两者在热稳定性方面差异不大ꎮ 回

生值为最终黏度与谷值黏度之差ꎬ能反应淀粉糊的

老化速度ꎬ回生值高说明淀粉糊老化速度快[３１]ꎬ植
株下部籽粒较上部籽粒的回生值高ꎬ说明下部籽粒

中淀粉的老化速度较快ꎮ
前人研究发现ꎬ籽粒中直链淀粉含量与蒸煮和

食用品质密切相关ꎮ 本研究发现安徽薏苡居群下部

薏苡仁中总淀粉含量与上部差异不显著ꎬ但其直链

淀粉含量较低ꎬ仅为 ３.２％ꎮ 因此ꎬ本研究认为它是

适合加工的低直链淀粉含量、高品质的薏苡仁原料ꎮ
但其溶胀度较高ꎬ可溶性指数较高ꎬ可能在加工或蒸

煮过程中需要消耗更多水分ꎬ此方面还有待进行深

入研究ꎮ
在营养品质方面ꎬ下部籽粒中可溶性糖含量高

于上部ꎻ而蔗糖含量则表现为上部显著高于下部ꎮ
这可能是由于蔗糖是光合同化产物向籽粒中运输的

主要形式ꎬ但上部籽粒将蔗糖转化成淀粉或其他产

物的效率低ꎬ故其积累量较大ꎮ
蛋白质也是薏苡籽粒中重要的贮藏物质之一ꎮ

按其溶解度及提取方法不同ꎬ可分为清蛋白、球蛋

白、醇溶蛋白、谷蛋白 ４ 种ꎮ 其中清蛋白和球蛋白主

要以参与代谢活动的酶类为主ꎬ其氨基酸组成比较

平衡ꎬ富含人体所必需的 ７ 种氨基酸ꎬ属于营养价值

较高的蛋白质ꎬ而醇溶蛋白和谷蛋白营养价值不高ꎮ
本研究发现安徽薏苡居群下部籽粒中清蛋白和球蛋

白总含量高于上部籽粒ꎻ但江苏薏苡居群则表现为

下部籽粒中 ２ 种蛋白总含量低于上部ꎮ

３１８吴　 慧等:薏苡植株不同粒位籽粒品质性状的差异



总体而言ꎬ下部籽粒外观品质、碾磨品质、加工

品质、营养品质均优于上部ꎮ 但在居群间也存在一

定差异ꎬ安徽薏苡居群总体优于江苏薏苡居群ꎮ 说

明薏苡的品质性状既受遗传的制约ꎬ也因籽粒位置

不同而有所差异ꎮ 因此ꎬ在生产上ꎬ可以通过遗传改

良和应用适当栽培措施促进整株籽粒特别是上部籽

粒胚乳细胞的发育和充实ꎬ改善薏苡的碾磨品质、外
观品质和营养品质ꎮ
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