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　 　 摘要:　 甘薯富含多种营养成分ꎬ因保健功能强而深受人们的青睐ꎮ 近年来ꎬ鲜食型甘薯消费量呈逐年增长趋

势ꎬ为了促进中国鲜食甘薯产业发展ꎬ本文总结了鲜食甘薯品种选育成就ꎬ阐明了鲜食甘薯种薯种苗繁育技术、绿
色高产高效栽培技术和市场营销的现状ꎬ指出了鲜食甘薯产业存在的问题ꎬ展望了鲜食甘薯产业的发展前景ꎮ 提

出鲜食甘薯产业持续发展需要重视优质鲜食甘薯品种选育ꎬ加强鲜食甘薯种业建设ꎬ强化鲜食甘薯关键技术的集

成应用ꎬ优化鲜食甘薯安全贮藏技术ꎬ积极开拓鲜食甘薯市场ꎮ
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　 　 甘薯具有高产稳产、抗旱耐瘠、适应性广、用途

多等特点ꎬ不仅是重要的粮食作物ꎬ而且还是重要的

经济作物ꎬ按甘薯用途可将甘薯分为鲜食型及食品

加工用型、淀粉加工用型、蔬菜用型和观赏用型

等[１￣２]ꎮ 甘薯富含多种营养物质ꎬ不仅含有丰富的食

用纤维、糖、维生素、矿物质和蛋白质等人体必需的

营养成分ꎬ还含有多酚、多糖和花青素等活性物质ꎬ
具有抗氧化等多种保健功效[３￣４]ꎮ 甘薯曾是 ２０ 世纪

５０－６０ 年代的主粮ꎬ此后ꎬ随着中国粮食生产的发

展ꎬ甘薯由原先的主粮逐渐成为淀粉加工原料及辅

助食品ꎮ 中国是世界最大的甘薯生产国ꎬ２０１８ 年联
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合国粮农组织(ＦＡＯ)统计结果显示中国的甘薯种

植面积为２.３７９ ３×１０６ ｈｍ２[２]ꎮ 近年来ꎬ随着人们健

康意识的提高ꎬ鲜食型甘薯消费比例呈逐年增加的

趋势ꎬ据调查ꎬ近年来在北方薯区大约有 ２５％的甘

薯用作鲜食ꎬ在长江中下游薯区鲜食甘薯消费比例

达 ２９％左右ꎬ在南方薯区大约有 ６０％的甘薯用作鲜

食[３]ꎮ 随着人们对甘薯营养保健功能的重新认识

及居民膳食结构改变ꎬ鲜食甘薯已成为人们餐桌上

的重要食品ꎮ 为了促进中国鲜食甘薯产业发展ꎬ本
文就鲜食甘薯品种选育、种薯种苗繁育、绿色高产高

效栽培和市场营销等研究现状进行阐述ꎬ并展望了

鲜食甘薯产业发展前景ꎮ

１　 鲜食甘薯品种选育

在中国粮食紧缺时期的 ２０ 世纪 ５０－６０ 年代ꎬ甘
薯主要用作食用ꎬ甘薯育种以选育高产品种为主ꎮ
２０ 世纪 ７０ 年代至十一届三中全会前ꎬ这一时期甘

薯除了作为粮食外ꎬ还有部分用作加工淀粉、粉条和

乙醇的原料ꎬ育成品种以高产中干为主ꎮ 十一届三

中全会至 ２０００ 年ꎬ甘薯从主粮地位退居为辅助食

品ꎬ随着甘薯用途的多样化ꎬ专用型甘薯品种选育成

为甘薯的主要育种目标ꎬ其中鲜食型甘薯品种选育

是甘薯育种的主要目标之一ꎮ 进入 ２１ 世纪后ꎬ随着

人们生活水平提高和膳食结构改变ꎬ人们对食品的

功能性和安全性提出了更高要求ꎬ为了满足市场需

求ꎬ鲜食甘薯品种不仅要求产量高ꎬ而且要求薯形光

滑整齐、商品性好、品质优良和耐贮藏[５]ꎮ
在 ２０ 世纪 ５０－６０ 年代ꎬ各地采用杂交育种技术

育成了一些高产甘薯品种在生产上大面积推广应

用ꎬ如一窝红、北京 ５５３、农大红、华东 ５１￣９３ 和南京

９２ 等ꎮ ２０ 世纪 ７０ 年代至十一届三中全会前ꎬ随着

甘薯用途的多样化ꎬ各类甘薯品种先后育成ꎬ其中育

成的鲜食型甘薯品种有烟薯 １ 号、济薯 １ 号、宁薯 １
号、宁薯 ２ 号、遗字 １３８ 和济薯 ５ 号等ꎮ 十一届三中

全会至 ２０００ 年各育种单位先后育成了南薯 ８８、苏
薯 １ 号、浙薯 ２ 号、冀薯 ４ 号、广薯 ６２ 和苏薯 ８ 号等

一批鲜食型甘薯品种[６￣７]ꎮ 进入 ２１ 世纪后ꎬ中国甘

薯育种取得了显著的成绩ꎬ各育种单位先后育成了

一系列优质鲜食型甘薯品种ꎬ据统计ꎬ从全国实行品

种鉴定开始的 ２００２ 年至 ２０１６ 年ꎬ中国共育成通过

国家鉴定的品种 １７８ 个ꎬ其中红(黄)心鲜食型甘薯

品种 ４４ 个ꎬ占育成品种的 ２４􀆰 ７２％ꎮ ２０１７ 年开始甘

薯实行非主要农作物登记制ꎬ至 ２０２０ 年底ꎬ全国共

有 ２５５ 个甘薯品种通过农业农村部甘薯品种登记ꎬ
其中大部分是以前通过省级或国家级品种审定(鉴
定)的品种重新申请登记ꎬ这些登记品种中鲜食型

品种占 ４３􀆰 ９％[３]ꎮ 目前在生产上大面积推广应用

的红心鲜食甘薯品种有烟薯 ２５、普薯 ３２、济薯 ２６、
龙薯 ９ 号、广薯 ８７ 和苏薯 １６ 号等[３ꎬ５]ꎮ

２　 鲜食甘薯种薯种苗繁育技术

２.１　 常规种薯种苗繁育技术

甘薯良种繁育是甘薯生产的重要一环ꎬ在改革

开放前的大集体时代ꎬ甘薯良种繁育是以生产队为

单元进行集中繁种育苗ꎬ改革开放后至 ２１ 世纪初

期ꎬ甘薯种薯种苗以农民自繁自育为主ꎬ家庭式的小

型育苗公司也先后出现ꎬ２０１０ 年以来原先的农民自

繁自育模式逐渐被大型种薯种苗公司所替代ꎮ 甘薯

育苗方式呈现多样化ꎬ其中有小拱棚育苗、单体大棚

育苗、连栋大棚育苗以及大田早春采用地膜覆盖高

密度栽植繁苗ꎬ俗称大田苗[８￣１０]ꎮ 由于大田苗质量

好ꎬ栽后返棵还苗快、成活率高ꎬ近年来已成为种苗

市场上的新宠ꎮ
甘薯种植户的生产用苗通常是利用种薯排种育

苗或购苗获得ꎮ 育苗公司的种薯种苗来源及繁育形

式主要有以下 ４ 种:一是从科研院所引进脱毒苗ꎬ引
进后在大棚内进行扩繁ꎻ二是购买甘薯常规种苗后

再在大棚内进行采苗圃式扩繁ꎻ三是利用自行留种

或购买的种薯进行育苗ꎻ四是在大田直接采用以苗

繁苗的方式进行种苗生产ꎮ
２.２　 脱毒种薯种苗繁育技术

甘薯为无性繁殖作物ꎬ在种薯种苗繁育过程中

易受病毒侵染ꎬ并通过块根世代传递累积ꎬ导致品种

种性退化ꎬ产量和品质降低ꎮ 据调查ꎬ中国因甘薯病

毒病造成的产量损失一般为２０％~３０％ꎬ严重时可达

５０％以上ꎬ甚至绝收ꎮ 脱毒甘薯的推广应用是阻断

病毒传播的有效措施ꎬ脱毒种薯种苗的繁育体系在

防控病毒病、提高产量、减少品种混杂和种性退化等

方面发挥了积极作用ꎬ甘薯脱毒种薯种苗培育主要

包括茎尖培养、病毒检测、脱毒试管苗快繁以及原原

种、原种和良种繁育等几个环节[１１]ꎮ
甘薯脱毒苗生产需要一定的技术和设施ꎬ生产

上甘薯脱毒苗主要来自科研单位及一些具有脱毒技

术支持的大型种苗公司ꎮ 国内规模较大的种苗企业
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有邯郸市禾下土种业有限公司、石家庄慧谷农业科

技有限公司、河南华薯农业科技有限公司、河南天豫

薯业股份有限公司和泗水利丰食品有限公司等ꎬ由
于这些育苗企业规模大ꎬ与科研单位有较好的合作

关系ꎬ具有脱毒苗生产技术ꎬ薯苗质量有保障ꎬ育苗

公司具有规模效应优势ꎬ育苗成本低于种植户自繁

自育ꎬ薯苗价格相对便宜ꎬ导致种植户主要从种苗公

司订购薯苗ꎬ近年来种植户采用购苗种植的比例逐

年提高[２ꎬ８]ꎮ
２.３　 异地种薯种苗繁育技术

为了实现鲜食甘薯生产效益最大化ꎬ早栽早收

是增收的重要途径之一ꎮ 我国南北跨度大ꎬ气候呈

现多样化ꎬ可以利用我国的气候特点进行甘薯种薯

种苗南北交替繁育ꎬ冬季在南方的海南省、广东省等

地进行种薯种苗繁育ꎬ春天将南方繁育的种薯种苗

调运到北方及长江流域进行扩繁和栽植ꎬ可实现早

栽早收早上市ꎬ提高种植效益ꎮ 秋季在北方及长江

流域甘薯收获前ꎬ将大田苗调运到南方进行栽插ꎬ实
现甘薯种薯种苗的南北异地繁育ꎬ这种方式不仅加

速了新品种的推广速度ꎬ而且解决了北方地区早春

繁苗速度慢的问题ꎮ 南北调运虽然运输成本较高ꎬ
但大田苗是收获前再利用的茎蔓ꎬ没有育苗成本ꎬ仅
是剪苗人工成本ꎬ薯苗成本低ꎬ栽后成活率高ꎬ受到

种植户的欢迎ꎬ目前这种南北调运大田苗栽插方式

已成为鲜食甘薯生产的模式之一ꎮ 南北调种调苗的

弊端是容易造成南北间病虫害交叉传播ꎬ如北方的

甘薯茎线虫病在南方薯区时有发生ꎬ南方的甘薯蚁

象在北方及长江流域薯区也有危害ꎬ给甘薯产业造

成较大的影响ꎮ 南北异地种薯种苗繁育和调运也造

成甘薯病毒病在全国流行ꎬ因此在南北调种调苗时

要做好植物检疫ꎬ以防南北间病虫害的交叉感染和

传播ꎮ
随着病毒病危害的日趋严重ꎬ甘薯生产上脱毒

种薯种苗的应用也更为广泛ꎮ 目前甘薯生产上采用

原原种、原种和良种三级繁育体系ꎬ甘薯良种繁育时

采用空中隔离是预防甘薯病毒病扩散的有效措施之

一ꎮ 异地繁种是实现空中隔离的有效方法ꎬ一些种

苗企业选择在宁夏、陕西等适宜甘薯种植的冷凉地

区繁种ꎬ就是为了阻止病毒病的传播ꎬ由于这些地区

传播病毒的介体烟粉虱发生相对较轻ꎬ带毒率较低ꎬ
因此有利于提高脱毒种薯的繁育质量ꎮ

３　 鲜食甘薯绿色高产高效栽培技术

３.１　 鲜食甘薯栽培模式

中国地域辽阔ꎬ南北气候差异大ꎬ鲜食甘薯栽培

模式也呈多样化ꎬ主要有传统的大田栽培模式、地膜

覆盖栽培模式和一年两季栽培模式等[１２]ꎮ 各地应

根据当地气候特点及产业需求选择不同的高产高效

栽培模式ꎬ以获得更高的生产效益ꎮ
地膜覆盖栽培是提高甘薯产量和品质的重要途

径ꎬ地膜覆盖栽培与露地栽培相比ꎬ可做到早栽插、
早结薯、早收获、早上市ꎬ这种栽培方式在雨水少、早
春温度偏低的西北地区及北方地区的应用较广ꎬ地
膜覆盖可在早春明显提高土壤温度ꎬ春季栽后 １ 个

月内 １０ ｃｍ 土层地温比露地增加２~ ４ ℃ꎬ白膜的增

温效果好于黑膜ꎮ 由于地膜覆盖具有较好的保墒增

温效果ꎬ在雨水偏少的北方地区春甘薯覆膜栽培可

增产１０％~２０％ꎬ地膜覆盖栽培的大中薯率比露地栽

培提高６％~ １１％[１３￣２１]ꎮ 地膜覆盖栽培也是防治田

间杂草的一种有效方法ꎬ其中覆盖黑膜的杂草防除

效果优于白膜ꎬ近年来中间白色两边黑色的双色膜

在生产上应用较多ꎬ中间白色地膜吸光增温效果明

显ꎬ两边黑色对杂草防除效果好[２２￣２３]ꎮ 地膜覆盖栽

培技术可分为 ２ 种方式ꎬ一种是先覆膜后栽苗ꎬ另一

种是先栽苗后覆膜ꎬ２ 种方法各有特点ꎬ目前已实现

了做垄覆膜一体化机械作业ꎬ栽苗只能在覆膜后完

成ꎮ 滴灌栽培在北方鲜食甘薯生产上应用广泛ꎬ该
技术可同时进行栽后浇水及施药作业ꎬ特别是解决

了生育中后期根部施药的难题ꎬ从而可有效防治地

下害虫[２４]ꎮ 目前ꎬ甘薯水肥药一体化技术和甘薯机

械化高效轻简覆膜栽培技术已成为鲜食甘薯生产的

主推技术得到应用ꎮ
除全年都能种植甘薯的海南省和广东省等南方

地区ꎬ其他地区的甘薯生产通常是一年种植一季ꎮ
近年来ꎬ为了提高甘薯单位面积的种植效益ꎬ一年两

季种植模式也得到应用ꎮ 一年两季种植模式可分为

保护地种植和大田种植 ２ 种ꎮ 保护地种植模式是在

大棚内采用大棚＋地膜覆盖ꎬ长江流域薯区栽插期

可提早到 ３ 月份ꎬ甘薯的上市时间可提早到 ６ 月中

旬ꎬ做到早栽种早上市ꎬ填补了市场空缺ꎬ收获后还

可继续种第二季ꎬ单位面积种植效益高ꎮ 另一种一

年两季种植模式是在大田采用地膜覆盖栽培ꎬ在长

江流域可提前到 ４ 月份栽插ꎬ７ 月中旬开始收获ꎬ这
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种一年两季种植模式特别适合生产小香薯ꎬ小香薯

市场价格一般为 １ ｋｇ ６~１０ 元ꎬ产量为 １５ ｔ / ｈｍ２ꎬ一
季单位面积(１ ｈｍ２)效益在９×１０４ 元以上ꎬ２ 季单位

面积(１ ｈｍ２)种植效益可达１.５×１０５ 元以上ꎬ这种种

植模 式 在 江 苏、 浙 江 等 省 已 有 较 为 成 功 的 经

验[２５￣２８]ꎮ
３.２　 平衡施肥技术

甘薯是以收获块根为目标的作物ꎬ其需肥特点

有别于其他作物ꎬ甘薯一生中需钾量最多ꎬ其次是

氮ꎬ对磷的需求量最少ꎮ 在一定用量之内ꎬ增施氮肥

可以提高甘薯茎叶产量和块根产量ꎬ而施氮量过高

会导致地上部旺长ꎬ降低块根产量ꎬ增施钾肥可以提

高甘薯干物质向块根的分配比例ꎬ提高块根产

量[２９￣３１]ꎮ 甘薯生物产量高ꎬ消耗土壤中的养分多ꎬ
须施足基肥才能充分发挥其高产特性ꎬ生产上一般

在做垄前将 ８０％以上的肥料作为基肥施入ꎬ以满足

前期地上部茎叶生长需求ꎬ做到前期早发快长ꎬ早封

垄充分利用光能ꎬ追肥也应尽早ꎬ早追肥促早发ꎬ考
虑到甘薯封垄后施肥困难ꎬ甘薯生长中后期施肥与

否应结合土壤肥力、前期长势以及生育期雨水多少

而定ꎬ以防中后期施肥导致茎叶旺长影响块根产

量[３１￣３２]ꎮ 合理施肥是甘薯获得高产的关键ꎬ应做到

测土配方施肥以节省施肥成本ꎬ提高肥料利用率ꎬ一
般地块的氮磷钾肥配比为２ ∶ １ ∶ ４ [３３]ꎮ 甘薯生产

上肥料的施用还需根据土壤和气候条件而定ꎬ在多

雨年份ꎬ应结合土壤肥力情况慎用氮肥ꎬ肥力中等以

上的土壤应少施或不施氮肥ꎬ否则易造成地上部茎

叶旺长而减产[３４￣３６]ꎮ
３.３　 病虫害综合防控技术

病虫害是影响鲜食甘薯生产的主要限制因素之

一ꎬ甘薯生产上的主要病害有甘薯黑斑病、茎线虫

病、根腐病、病毒病和蔓割病等ꎬ主要虫害有甘薯蛴

螬和甘薯蚁象等ꎬ其中甘薯蚁象为南方薯区普遍发

生的一种虫害ꎬ近年来由于无序调种调苗ꎬ导致甘薯

蚁象在长江流域薯区也时有发生ꎮ 目前鲜食甘薯生

产上病虫害主要采用综合防控ꎬ如选用抗病虫品种、
采用农艺措施以及药剂防治等ꎬ其中最经济有效的

方法是选用抗病虫品种ꎬ如抗甘薯根腐病和蔓割病

品种等ꎬ但有些病害在甘薯资源中缺乏有效抗源ꎬ选
育抗病品种较为困难ꎬ如病毒病等ꎬ另有些病害的品

种抗性随环境条件变化不能持续有效[３７￣４０]ꎮ
在鲜食甘薯生产中直接影响鲜食甘薯商品性及

种植效益的病虫害主要有甘薯黑斑病、病毒病和蛴

螬等ꎬ其他病虫害有些是局部发生ꎬ有些可通过选用

抗病品种就能得到有效控制ꎮ 甘薯生产上普遍发生

的病害是甘薯黑斑病ꎬ薯块受黑斑病危害后有苦味ꎬ
严重影响鲜食甘薯品质ꎬ甘薯黑斑病可通过种薯种

苗及土壤等多种途径传播ꎬ彻底根除较为困难ꎬ一般

采用综合防控方法ꎬ其中选育抗病品种是防治黑斑

病的重要途径之一ꎬ其他防控方法包括建立无病留

种田、选择无病薯块作种薯、轮作换茬、用多菌灵浸

种浸 苗、 采 用 高 剪 苗 等 可 有 效 预 防 黑 斑 病 发

生[３９￣４０]ꎮ 甘薯病毒病是近年来甘薯生产上大面积

发生的一种病害ꎬ甘薯病毒病类型多ꎬ其中在生产上

危害最严重的是甘薯复合病毒病(ＳＰＶＤ)ꎬ目前还

缺乏有效的抗病毒品种ꎬ只能通过控制源头、选用无

病毒种薯种苗、采用脱毒技术生产无毒苗等方法进

行预防ꎮ 病毒通过介质粉虱和蚜虫等传毒昆虫进行

传播ꎬ因此在生产中ꎬ要特别重视粉虱和蚜虫等传播

介质的防控ꎬ切断病毒的传染源是预防甘薯病毒病

的重要措施ꎬ防控方法有物理防治、化学杀虫剂防治

和生物防控等ꎬ常见的物理防治手段有色板诱杀、植
物诱控等ꎬ采用间作或轮作ꎬ打破传毒昆虫在寄主植

物上的生活规律等ꎬ使用化学杀虫剂仍是现阶段灭

杀传毒昆虫的主要手段ꎬ大田生产中常用的化学杀

虫剂有抗蚜威、噻虫嗪和吡虫啉等ꎮ 此外ꎬ要加强苗

期管理ꎬ当苗床出现病毒苗时应及时拔除ꎬ以防止病

毒苗移栽到大田造成更大危害ꎮ 抗病毒药的使用是

对受感染植株的一种补救措施ꎬ减少病毒病的发生

对减少产量损失有一定的作用[４１￣４２]ꎮ
甘薯地下害虫蛴螬是危害甘薯块根的主要虫

害ꎬ鲜食甘薯受蛴螬危害后薯块表面留下的虫口使

鲜食甘薯商品性下降ꎬ目前还没有培育出有效的抗

虫品种ꎬ生产上主要采用综合防控方法ꎬ在生长期利

用诱虫灯诱杀蛴螬成虫ꎬ减少虫口密度ꎬ减轻蛴螬对

薯块的危害ꎻ药剂防治可在栽前采用低毒农药 ５％
辛硫磷颗粒剂、５％毒死蜱颗粒剂进行田间散施或垄

背条施ꎬ或用 ３０％辛硫磷微胶囊剂进行蘸根、５％吡

虫啉可湿性粉剂拌土穴施以及地蚜灵粉剂拌土穴施

等ꎬ这 些 方 法 对 地 下 害 虫 都 有 较 好 的 防 控 效

果[４３￣４５]ꎮ 但由于这些药剂的药效期较短ꎬ甘薯地上

部茎叶生长旺盛ꎬ中后期施药困难ꎬ生产上一般在栽

后 ４０ ｄ 及 ８０ ｄ 左右再用毒死蜱或吡虫啉进行灌根ꎬ
或采用水肥药一体化栽培技术将药施到根部ꎬ实现
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精准施药ꎬ以解决甘薯生长中后期施药困难的问题ꎮ
实践证明ꎬ鲜食甘薯生产中采用诱虫灯加药剂防控ꎬ
可有效控制地下害虫危害ꎬ提高鲜食甘薯的商品性ꎮ
３.４　 机械化轻简栽培技术

农业的根本出路在于机械化ꎬ农作物机械化程

度的高低决定着产业发展前景ꎮ 甘薯生产机械化程

度与水稻、小麦等大作物相比差距较大ꎬ不同作业环

节的差异也很明显ꎬ其中耕作起垄机械化程度较高ꎬ
机械化程度约为 ６０％ꎬ栽插机械化程度相对较低ꎬ
不足 １％[４６]ꎮ 甘薯生产机械化程度的区域发展也不

平衡ꎬ平原地区甘薯生产机械化程度高于丘陵地区ꎬ
北方薯区明显高于其他薯区ꎬ总体上甘薯生产机械

化程度还有待进一步提高ꎮ 近年来ꎬ一些农机加工

企业与科研单位合作ꎬ联合生产出不同类型的甘薯

作业机具ꎬ如甘薯做垄机、甘薯移栽机、甘薯中耕除

草机、甘薯割蔓机和甘薯收获机等ꎬ有单垄、双垄和

大垄双行等不同款式ꎬ甘薯收获机有犁式、链式收获

机ꎬ还有小型联合收获机ꎮ 甘薯割蔓收获工作量相

对较大ꎬ甘薯割蔓和收获机械的应用越来越广泛ꎬ甘
薯移栽机械由于作业效率不高ꎬ应用还不普及ꎬ仅在

一些种植规模较大的企业选用ꎮ 目前生产甘薯机械

的企业较多ꎬ产品类型和规格不一ꎬ从而造成做垄机

与割蔓机、收获机不配套ꎬ需要制定统一标准ꎬ以防

止在割蔓、收获时由于垄距不配套造成压垄现象ꎮ
选择甘薯机械时需要考虑土壤类型、甘薯用途等因

素ꎬ升运链收获机一般适用于沙性土壤ꎬ鲜食甘薯收

获时一般选用犁式收获较为安全ꎬ可减少鲜食甘薯

的薯皮机械损伤ꎬ避免影响其商品性[４７￣５１]ꎮ 甘薯生

产机械的应用不仅可减轻甘薯生产劳动强度ꎬ降低

甘薯生产成本ꎬ而且还可大幅提高甘薯种植效益ꎬ促
进甘薯产业健康发展ꎮ 同时还需研发出适合丘陵山

区小地块种植的小型机械ꎬ机械与动力的配套问题

应引起重视ꎮ 为了使甘薯机械在生产上得到广泛应

用ꎬ农机农艺配套不可或缺ꎬ甘薯品种的结薯习性需

要适合机械化作业ꎬ一般以结薯浅、薯块以短纺锤形

或球形的品种更适合机械化收获ꎮ
３.５　 收获贮藏技术

鲜食甘薯早收获、早上市和经贮藏后销售是鲜

食甘薯保质增效的重要措施ꎮ 甘薯没有一定的收获

期ꎬ单位面积收益最高时对应的收获期就是最适收

获期ꎬ一般早上市的鲜食甘薯价格较高ꎬ保护地栽种

及地膜覆盖栽培是实现早栽早上市的技术保证ꎮ 鲜

食甘薯商品性是鲜食甘薯的价格促证ꎬ鲜食甘薯收

获时要做到轻刨、轻装、轻运和轻放ꎬ有条件的地方

可用周转箱装运ꎬ以减少机械破伤ꎬ确保鲜食甘薯的

质量和商品性ꎮ 鲜食甘薯贮藏是增效的另一重要措

施ꎬ鲜食甘薯正常收获期由于上市量大ꎬ导致市场价

格低ꎬ但经过贮藏后鲜食甘薯价格逐渐提高ꎮ 鲜食

甘薯贮藏需要一定的贮藏条件ꎬ如贮藏条件差、贮藏

管理不当ꎬ往往会发生烂窖ꎬ使得经济损失严重ꎮ 鲜

食甘薯贮藏方法有屋窖贮藏、井窖贮藏、棚窖贮藏和

气调库贮藏等ꎬ需要根据当地条件选用适当的贮藏

方法ꎮ

４　 鲜食甘薯市场营销

在市场经济时代农产品的销售市场决定着生

产ꎬ鲜食甘薯的生产更是由市场决定的ꎬ生产规模和

市场价格经常会出现大小年现象就是最好的证明ꎮ
鲜食甘薯没有确切的成熟期和收获期ꎬ收获时间一

般根据市场需求而确定ꎬ当薯块长到适宜大小时就

可收获上市ꎮ 甘薯作为休闲食品消费时ꎬ薯块不宜

过大ꎬ因此手指甘薯、小香薯应运而生ꎬ并深受市场

的青睐ꎬ在长江流域的江浙一带小香薯是市场热销

产品ꎬ已成为宾馆和餐馆的必备食品ꎬ这类甘薯的市

场价格要高于大薯块ꎮ 随着甘薯栽培技术、贮藏技

术以及运输业的发展ꎬ鲜食甘薯在全国各地都已实

现了周年供应ꎮ
４.１　 销售模式

随着时代的发展ꎬ鲜食甘薯的销售模式变得多

种多样ꎬ甘薯传统的销售方式是收获后直接在市场

上销售ꎬ由于秋天收获后集中销售ꎬ根据供求关系的

原则ꎬ此时的鲜薯供大于求ꎬ市场价格不高ꎬ采用错

开正常收获期提前收获销售ꎬ或通过贮藏后销售ꎬ可
获得更高效益ꎮ 为了提高鲜食甘薯销售价格ꎬ将薯

块通过分级后进行销售ꎬ可以满足不同人群和不同

用途的消费需求ꎬ通过分级可明显提高薯块的附加

值ꎬ使原来不能销售的小薯块作为小香薯销售ꎬ次等

薯作为加工原料进行利用ꎮ 目前的销售模式主要可

分为线上销售和线下销售ꎬ随着互联网发展以及社

区团购的兴起ꎬ线上销售已成为重要营销渠道ꎬ目前

甘薯的线上和线下销售已成为齐头并进的两种主要

销售方式[５２￣５３]ꎮ 线上电商销售平台有拼多多、阿里

巴巴、美团优选、天猫等ꎬ销售做得较好的甘薯企业

有山东壹亩地瓜农业科技有限公司、薯立方集团有
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限公司、河南小农丫农业科技有限公司和广东１ ５９３
供应链管理有限公司等ꎮ
４.２　 品牌打造

品牌是指消费者对产品的认知程度ꎬ是产品销

售的保证ꎬ有品牌的农产品才能吸引顾客ꎮ 鲜食甘

薯销售时需要树立品牌意识ꎬ增强品牌观念ꎬ充分发

挥品牌优势ꎬ形成以品牌优势带动鲜食甘薯销量增

加的格局[５４￣５５]ꎮ 在互联网时代ꎬ品牌对产品销售起

到极其重要的作用ꎬ一些打得响的甘薯品牌正成为

销售风向标ꎮ 由于食品安全问题ꎬ消费者往往不愿

选购无品牌的农产品ꎬ因此ꎬ在确保品质的前提下实

行甘薯销售品牌战略ꎬ对提高甘薯销售业绩、促进农

民增收就显得更为重要[５４￣５７]ꎮ 品牌要做到质量优

先ꎬ打造品牌ꎬ维护品牌ꎮ 为了打造品牌ꎬ一些甘薯

销售企业一改过去收获后薯块带土直接进行销售的

方式ꎬ采用收获后进行清洗、分级、高温愈合糖化处

理ꎬ提高了鲜食甘薯的商品性ꎮ 目前打得响的甘薯

区域品牌有浙江天目山小香薯、福建六鳌蜜薯、海南

桥头地瓜、贵州紫云红薯和广西红姑娘红薯等ꎬ企业

品牌有薯立方、一亩地瓜和小农丫等ꎮ

５　 鲜食甘薯产业存在的问题

５.１　 健康种苗产业发展严重滞后于生产需求

随着甘薯产业的发展ꎬ在甘薯种薯贮藏过程中

由于条件不到位ꎬ造成贮藏损失大ꎬ自行留种育苗成

本高ꎬ多数种植户不再自行进行育苗ꎬ而是采用购苗

栽种ꎮ 近年来ꎬ健康种苗市场需求量逐年增加ꎬ而一

些种苗企业生产的种苗质量还不能完全满足市场需

求ꎬ特别是一些中小型种苗公司缺乏技术支撑及配

套条件ꎬ生产出的甘薯种苗安全性得不到保证ꎬ常会

出现销售带病毒薯苗的现象ꎬ给甘薯生产造成一定

风险ꎮ 目前甘薯种苗市场上具有脱毒技术支撑的大

型种苗公司还不多ꎬ现有的中小型种苗公司在技术

上还不能满足健康种苗生产要求ꎬ造成健康种苗的

生产不能满足市场需求ꎬ从而严重制约了鲜食甘薯

产业发展ꎮ
５.２　 轻简标准化栽培技术不能满足生产需求

轻简标准化栽培技术对于提高鲜食甘薯产量和

品质、降低生产成本具有重要作用ꎬ现有的栽培技术

缺乏标准化操作规程ꎬ生产出的鲜食甘薯商品性不

能完全符合市场需求ꎮ 目前ꎬ鲜食甘薯生产的机械

化程度还有待进一步提高ꎬ特别是在四川、重庆和贵

州等西南地区ꎬ甘薯主要种植在山坡地上ꎬ由于地块

小ꎬ一般机械难以操作ꎬ生产上特别需要小型机械ꎬ
以满足当地自然环境条件的需求ꎮ 因此根据不同品

种、不同地区制订相应的轻简化标准栽培技术对鲜

食甘薯产业健康发展具有积极作用ꎮ
５.３　 病虫害绿色防控技术有待进一步完善

甘薯病虫害是影响鲜食甘薯产量和品质的主要

限制因子ꎬ由于健康种薯种苗繁育体系建设不到位ꎬ
生产上健康脱毒种薯种苗供给量小ꎬ鲜食甘薯生产

上经常出现发生不同程度病毒病的现象ꎬ严重影响

了鲜食甘薯生产ꎬ需规范甘薯种薯种苗市场ꎬ统一采

用脱毒技术生产脱毒苗供生产上应用ꎮ 地下害虫危

害后鲜食甘薯商品性受到一定影响ꎬ单一的防控技

术较难奏效ꎬ需采用综合的绿色防控技术ꎬ包括采用

诱虫灯诱杀结合药剂防治、减少地下害虫的危害ꎬ严
禁采用高毒农药ꎬ确保食品安全ꎮ

６　 鲜食甘薯产业发展前景

由于甘薯营养丰富ꎬ保健功能强而深受消费者

的欢迎ꎬ随着人们生活水平的提高ꎬ保健型优质鲜食

甘薯需求量越来越大ꎬ种植规模也有逐年增加的趋

势ꎮ 鲜食甘薯种植效益高于淀粉型甘薯ꎬ一般单位

面积(１ ｈｍ２)效益可达６×１０４ 元以上ꎬ是其他作物所

不能比拟的ꎬ鲜食甘薯产业发展前景广阔ꎮ 为了确

保鲜食甘薯产业健康发展ꎬ需要加强以下几个方面

的工作ꎮ
６.１　 加强甘薯种业建设

种业是发展现代农业的先导产业ꎬ是保障粮食

安全的根本ꎬ国家已提出推进现代种业发展的思路ꎮ
甘薯种业是甘薯产业的关键ꎬ首先应加强种质资源

的收集、保存和利用ꎬ加强对各类种质资源的深度鉴

定评价ꎬ创制优良新种质ꎬ为培育优良品种提供种质

支撑ꎮ 甘薯作为无性繁殖作物ꎬ需要利用科教单位

的技术优势和企业的资金优势ꎬ加强科教单位与企

业合作ꎬ联合开展脱毒种薯种苗生产ꎬ壮大种苗企业

规模ꎬ培育有竞争力的种业企业ꎮ 加强种薯种苗公

司的基础设施建设ꎬ提高种苗产业的现代化水平ꎬ实
现甘薯种薯种苗规模化生产ꎬ进行集中供种供苗ꎬ提
高种薯种苗质量ꎮ
６.２　 重视优质鲜食甘薯品种选育

鲜食甘薯品质要求较高ꎬ包括外观品质和食用

品质ꎬ市场要求鲜食甘薯外观光滑ꎬ无虫口ꎬ商品性
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好ꎮ 其次是要求鲜食甘薯食用品质优良ꎬ食用品质

主要包括熟食黏甜、粗纤维含量少、水分含量适中、
适口性好等ꎬ为此给育种家提出了更高的要求ꎬ在保

证产量的前提下ꎬ需要选育出外观品质和食用品质

好、抗病虫、耐贮藏的优质鲜食甘薯品种ꎬ以满足市

场需求ꎮ 目前生产上符合市场需求的优质高产鲜食

甘薯品种偏少ꎬ还不能完全满足市场的需求ꎬ育种上

需培育出商品性好、食用品质优良、能满足不同群体

需求的各类优质鲜食甘薯品种ꎬ如蒸煮型、烘烤型及

食品加工型等品种ꎮ
６.３　 强化鲜食甘薯关键技术集成应用

为了满足市场对优质鲜食甘薯的需求ꎬ优良鲜

食甘薯品种需要配套的优质高产栽培技术ꎬ如配方

施肥技术、地膜覆盖和水肥一体化栽培技术、病虫害

绿色防控技术等ꎬ以提高鲜食甘薯产量和商品薯率ꎮ
研制适合不同土壤条件及地块大小作业的各类甘薯

生产机械ꎬ可以减轻甘薯生产劳动强度ꎬ提高鲜食甘

薯生产效率ꎮ 研发降低农药残留的甘薯病虫害的综

合防控技术ꎬ可以确保甘薯产品的食品安全ꎮ 通过

优良品种、配套轻简高产高效栽培技术和病虫害绿

色防控技术的集成ꎬ形成鲜食甘薯绿色轻简高效标

准化栽培技术体系ꎬ使鲜食甘薯实行标准化生产ꎬ可
以提高鲜食甘薯的产量和品质ꎬ促进鲜食甘薯产业

发展ꎮ
６.４　 优化鲜食甘薯安全贮藏技术

甘薯贮藏是鲜食甘薯产业上的重要一环ꎬ安全

贮藏可延长鲜食甘薯的市场供应期ꎬ确保鲜食甘薯

做到周年供应ꎬ促使鲜食甘薯增值ꎮ 在大屋窖、井窖

等传统甘薯贮藏方式基础上优化节能高效的甘薯贮

藏方法对提高贮藏效率具有积极作用ꎮ 目前一些鲜

食甘薯生产企业对原有的高温愈合贮藏法进行了改

进优化ꎬ采用高温愈合与贮藏进行分段实施法ꎬ高温

愈合处理不仅能使甘薯伤口得到愈合ꎬ并对黑斑病

病菌、软腐病病菌等多种病菌也有很好的杀死作用ꎬ
同时还能促进薯块糖化ꎬ提高鲜食甘薯品质ꎬ这种方

法不仅提高了高温库的使用效率ꎬ而且还能降低建

设成本ꎮ
６.５　 积极开拓鲜食甘薯市场

鲜食甘薯的种植规模应根据市场确定ꎬ甘薯种

植户应积极寻找鲜食甘薯销售市场ꎬ拓展销售渠道ꎬ
如农产品批发市场、农贸市场、社区团购和线上销售

等ꎬ实现产品增值ꎮ 随着互联网的发展ꎬ线上销售已

成为鲜食甘薯的重要销售渠道ꎬ应积极与知名电商

合作ꎬ通过建立鲜食甘薯网络销售平台或微信销售

平台ꎬ树立品牌意识ꎬ充分发挥品牌优势ꎬ以品牌带

动销售ꎮ 同时还应积极与销售企业合作ꎬ在有品质

保证的基础上ꎬ通过清洗分级等措施提高产品档次ꎬ
并注重品牌名称、包装设计等外在形象的塑造ꎬ提升

品牌的竞争力ꎬ增加产品附加值ꎮ
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